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HARMONOGRAM WSPARCIA

· BENEFICJENT: Gmina Miasta Gdańska
· NUMER PROJEKTU: FEPM.05.15-IZ.00-001/25
· TYTUŁ PROJEKTU: „Kompleksowe wsparcie integracji migrantów w Mieście Gdańsku”
· DATA PRZEKAZANIA HARMONOGRAMU: 

	LP.
	Rodzaj formy wsparcia
	Data wsparcia (od – do)
	Godziny realizacji wsparcia (od – do)

	Miejsce realizacji wsparcia (dokładny adres)
	Nazwa wykonawcy wsparcia (pole wskazane lecz nie wymagane)
	Liczba uczestników (pole wskazane lecz nie wymagane)
	Uwagi

	1
	Spotkanie integracyjne: ODKRYJ WŁOCHY – SPOTKANIE MIĘDZYKULTUROWE

	08.08.2026
	13:00-15:00

	ul. Jesionowa 6A, Gdańsk
	Caritas Archidiecezji Gdańskiej
	40

	

	2
	Warsztaty psychoedukacyjne z elementami treningu umiejętności rodzicielskich “Jak lepiej rozumieć dziecko? Potrzeby i zachowania dzieci “
	12.08.2026
	12.00-14.00
	ul. Jesionowa 6A, Gdańsk
	Caritas Archidiecezji Gdańskiej
	10+
	

	3
	Spotkanie integracyjne: Grill integracyjny

	13.08.2026
	17:30-20:00

	ul. F. Zabłockiego 10F 80-287 Gdańsk 
	Caritas Archidiecezji Gdańskiej
	30+

	

	4
	Warsztaty psychoedukacyjne z elementami treningu umiejętności rodzicielskich „Jak mówić „nie” z szacunkiem?” 
	19.08.2026
	10.00-12.00
	ul. Jesionowa 6A, Gdańsk
	Caritas Archidiecezji Gdańskiej
	10+
	

	5
	Warsztaty psychoedukacyjne z elementami treningu umiejętności rodzicielskich „Jak zachować spokój w trudnych sytuacjach z dzieckiem?” 
	26.08.2026
	10.00-12.00
	ul. Jesionowa 6A, Gdańsk
	Caritas Archidiecezji Gdańskiej
	10+
	

	6
	Spotkania integracyjne 
z językiem polskim (grupa I)
	02.09.2026,
09.09.2026,
16.09.2026,
23.09.2026,
30.09.2026,
07.10.2026,
14.10.2026,
21.10.2026,
28.10.2026,
04.11.2026,
18.11.2026,
25.11.2026,
02.12.2026,
09.12.2026,
16.12.2026.
	9:00-10:30
	Ul. Konrada Leczkowa 1A,
sala konferencyjna
	Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie 
w Gdańsku
	-
	-

	7
	Spotkania integracyjne 
z językiem polskim (grupa II)
	02.09.2026,
09.09.2026,
16.09.2026,
23.09.2026,
30.09.2026,
07.10.2026,
14.10.2026,
21.10.2026,
28.10.2026,
04.11.2026,
18.11.2026,
25.11.2026,
02.12.2026.
09.12.2026.
16.12.2026.
	11:00-12:30
	Ul. Konrada Leczkowa 1A,
sala konferencyjna
	Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie 
w Gdańsku
	-
	-

	8
	Warsztaty kreowania własnego wizerunku poprzez naukę makijażu
	08.09.2026
	10:00-13:30
	Ul. Konrada Leczkowa 1A,
sala konferencyjna
	Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie 
w Gdańsku
	5 os.
	-

	9
	Warsztaty ceramiczne dwuczęściowe (grupa II)
	09.09.2026 – lepienie,
30.09.2026 – szkliwienie.
	11:00-13:00.
	Ul. Jaśkowa Dolina 7/7.
	Fundacja Wspierania Rozwoju Edukacyjnego i Artystycznego „GRAJDOŁEK”
	16 os.
	Czas trwania warsztatów jest orientacyjny 
i zależy od tempa pracy uczestników

	10
	Spotkanie integracyjne: sport łączy ludzi siatkówka na świeżym powietrzu
	11.09.2026
	17:30-20:00
	Gdańsk Wrzeszcz
Jesionowa - Topolowa
	Caritas Archidiecezji Gdańskiej
	30+
	

	
	Międzykulturowa kawa
	20.09.2026
	12:00 - 15:00
	ul. Jesionowa, Gdańsk
	Caritas Archidiecezji Gdańskiej
	20
	

	11
	Cykl spotkań motywacyjnych „Przestrzeń Dobrych Relacji”
	30.09.2026,
07.10.2026,
14.10.2026,
21.10.2026,
28.10.2026,
04.11.2026,
11.11.2026,
18.11.2026.
	15:30-17:00
	Ul. Konrada Leczkowa 1A,
sala konferencyjna
	Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie 
w Gdańsku
	10 os.
	-

	12
	Spotkanie informacyjne ze specjalistą nt. wynajmu mieszkań 
oraz zakupu nieruchomości w Polsce
	25.09.2026
	10:00-13:00
	Ul. Konrada Leczkowa 1A,
sala konferencyjna
	Fundacja SIM
	15 os.
	-

	13
	Warsztaty florystyczne „Wianki jesienne”
	08.10.2026
	10:00-12:00
	Ul. Kwietna 39
	Pracownia Gąszcz
Karolina Grynder
	10 os.
	Czas trwania warsztatów jest orientacyjny 
i zależy od tempa pracy uczestników

	14 
	Warsztaty ceramiczne dwuczęściowe (grupa III)
	08.10.2026 – lepienie,
29.10.2026 – szkliwienie.
	17:00-19:00.
	Ul. Jaśkowa Dolina 7/7.
	Fundacja Wspierania Rozwoju Edukacyjnego i Artystycznego „GRAJDOŁEK”
	16 os.
	Czas trwania warsztatów jest orientacyjny 
i zależy od tempa pracy uczestników

	15
	Warsztaty kreowania własnego wizerunku poprzez naukę makijażu
	13.10.2026
	10:00-13:30
	Ul. Konrada Leczkowa 1A,
sala konferencyjna
	Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie 
w Gdańsku
	5 os.
	-

	16
	Spotkanie informacyjne ze specjalistą nt. prowadzenia jednoosobowej działalności gospodarczej przez cudzoziemców
	23.10.2026
	10:00-13:00
	Ul. Konrada Leczkowa 1A,
sala konferencyjna
	Fundacja SIM
	15 os.
	-

	17 
	Warsztaty ceramiczne dwuczęściowe (grupa IV)
	12.11.2026 – lepienie,
03.12.2026 – szkliwienie.
	11:00-13:00.
	Ul. Jaśkowa Dolina 7/7.
	Fundacja Wspierania Rozwoju Edukacyjnego i Artystycznego „GRAJDOŁEK”
	16 os.
	Czas trwania warsztatów jest orientacyjny 
i zależy od tempa pracy uczestników

	18
	Warsztaty florystyczne „Wianki bożonarodzeniowe”
	26.11.2026
	17:00-19:00
	Ul. Kwietna 39
	Pracownia Gąszcz
Karolina Grynder
	10 os.
	Czas trwania warsztatów jest orientacyjny 
i zależy od tempa pracy uczestników

	19
	Warsztaty psychoedukacyjne z elementami treningu umiejętności rodzicielskich „Jak zachować spokój w trudnych sytuacjach z dzieckiem?” 
	3.09.2026
	16.30-18.00
	ul. Jesionowa 6A, Gdańsk
	Caritas Archidiecezji Gdańskiej
	10+
	

	20
	Zajęcia psychologiczno-pedagogiczne wzmacniające odporność psychiczną młodzieży z doświadczeniem migracji 
“Wzmacnianie odporności psychicznej“ 
	24.09.2026
	17.00-19.00
	ul. Jesionowa 6A, Gdańsk
	Caritas Archidiecezji Gdańskiej
	Młodzież 14–16 lat 
10+
	

	21
	Zajęcia psychologiczno-pedagogiczne wzmacniające odporność psychiczną dzieci z doświadczeniem migracji 
“Wzmacnianie odporności psychicznej“ 
	10.09.2026
	16.30-18.00
	ul. Jesionowa 6A, Gdańsk
	Caritas Archidiecezji Gdańskiej 
	Dzieci 10–13 lat 
10+
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	Warsztaty z elementami treningu kompetencji rodzicielskich „Moje granice – moja siła” 
	1.10.2026
	17.00-19.00
	ul. Jesionowa 6A, Gdańsk
	Caritas Archidiecezji Gdańskiej
	10+
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