UCHWALA NR XXXI11/842/21
RADY MIASTA GDANSKA
z dnia 25 lutego 2021 r.

w sprawie przyjecia ,,Gdanskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2024”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2020 r. poz. 713, zm.: poz. 1378), art. 12 pkt 11 ustawy o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2020 r. poz. 920), art. 6 ust. 2 pkt 1, ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz. 218,
zm.: poz. 956) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Gdanski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2024 stanowigcy zalagcznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Prezydent Miasta Gdanska w drodze zarzadzenia bedzie zatwierdzal programy,
projekty, modele 1 procedury stanowigce rozwini¢cie zagadnien wynikajacych z ,,Gdanskiego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2021 - 2024”.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Gdanska.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podje¢cia.

Przewodniczaca Rady Miasta Gdanska

Agnieszka Owczarczak

Id: 480ECAOE-0CBE-4957-8981-C288169B3B6F. Podpisany Strona 1



Zalacznik Nr 1

do UchwatyNr XXXI11/842/21
Rady Miasta Gdanska

z dnia 25 lutego 2021 r.

Projekt Gdanskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2021 - 2024

L. Informacje wprowadzajace

Gdanski Program Przeciwdziatania Przemocy
Nazwa strategii/programu/projektu | w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2021 - 2024

Charakter przedsigwzigcia e Program
Typ przedsiewzigcia e nicinwestycyjny

Zapobieganie wystgpowaniu problemu przemocy oraz
Cel zapewnienie bezpieczenstwa, wsparcie i ochrona osob

krzywdzonych w rodzinie

Glownymi grupami docelowymi s3:

- osoby doznajace przemocy w rodzinie,
w szczegolnosci dzieci, mlodziez 1 inne osoby
zalezne, zagrozone dyskryminacja,

- 0soby stosujace przemoc w rodzinie,

- osoby bedace swiadkami przemocy w rodzinie,

- osoby/instytucje §wiadczace pomoc na rzecz rodzin
uwiktanych w przemoc,

- rodziny zagrozone przemoca,

- rodziny w kryzysie okotorozwodowym

Opis grupy docelowe;j

obszar

. . Miasto Gdansk
odzialywania

Dziatania profilaktyczne w zakresie problemu
przemocy w rodzinie oraz propagowanie wiedzy,
postaw 1 umiejetnosci zycia w rodzinie bez przemocy
skierowane do dzieci, mtodziezy oraz oso6b dorostych
Dziatania interwencyjne, tj. wsparcie osob uwiktanych
w przemoc w rodzinie, w tym ofiar 1 $wiadkéw
przemocy oraz sprawcow.

Zasieg Oddzialywania dtugoterminowe, w tym post-

1 zakres K interwencyjne, prowadzone w celu utrzymania
oddziatywania ZZ drgs I .| rezultatéw osiagnigtych przez uczestnikow po wyjsciu
oddzialywanma sytuacji przemocowych

Wspolpraca na rzecz poprawy funkcjonowania grup
docelowych programu oraz rozwoju systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, wtgczajac
zaangazowane podmioty 1 instytucje, w szczegolnosci:
jednostki administracji rzadowej 1 samorzadowej,
osoby specjalizujace si¢ w dziataniach na rzecz
przeciwdziatania przemocy, Zespot Interdyscyplinarny
1 Grupy Robocze, sady, prokuraturg, policje, instytucje
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oswiatowe, podmioty lecznicze, organizacje
pozarzadowe

Doskonalenie zawodowe kadr lokalnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

z wykorzystaniem réznych metod, technik i narzedzi
rozwijajacych kompetencje zawodowe kadr
Obowigzek opracowania przez gming gminnego
programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

1 ochrony ofiar przemocy w rodzinie wynika z ustawy
o przeciwdziatania przemocy w rodzinie z dnia

29 lipca 2005 r.

Propagowanie modelu rodziny wolnej od przemocy
Szczegoblna troska o dobro dzieci, mtodziezy i innych
0soOb zaleznych doznajacych przemocy w rodzinie
Poprawa jakos$ci dziatan systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

Zintegrowanie dziatan wspierajacych przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie

Calkowity koszt programu Zadania bedg realizowane w oparciu o budzety
jednostek, instytucji oraz organizacji pozarzadowych
Finansowanie programu Finansowanie programu odbywac si¢ bedzie ze
srodkow budzetu miasta Gdanska, dotacji oraz
srodkow pozabudzetowych pozyskiwanych z innych
zrodel, w tym w ramach funduszy europejskich,
srodkow pochodzacych z sektora pozarzadowego

1 innych.

Jednostki samorzadu terytorialnego moga otrzymywac
dotacje celowe z budzetu panstwa na dofinansowanie
zadan wlasnych z zakresu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie zgodnie z kierunkami okreslonymi przez
Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej

Termin realizacji programu 2021 - 2024

Zarzadzanie programem Program be¢dzie realizowany przy wspotpracy miasta
Gdanska, instytucji i organizacji pozarzagdowych oraz
innych podmiotéw zajmujacych si¢ problematyka
przemocy w rodzinie.

Program okresla najwazniejsze elementy systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i zaktada
zachowanie spojnosci z dzialaniami podejmowanymi
na rzecz rodzin w ramach innych programow
miejskich. Podmiotem odpowiedzialnym za
koordynacj¢ 1 monitorowanie realizacji programu jest
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Gdansku.
Program angazuje zasoby kadrowe systemu pomocy
spotecznej, edukacji, instytucji, stuzb miejskich,
organizacji pozarzadowych i innych wspoipracujacych
podmiotow.

Zarzadzanie Programem odbywac bedzie si¢ na
poziomie strategicznym i na poziomie poszczegdlnych

Uzasadnienie koniecznos$ci
realizacji strategii/programu/
projektu
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celow Programu.
Odpowiedzialnym za zarzadzanie Programem bedzie
Zastepczyni Dyrektorki ds. wsparcia srodowiskowego
oraz Zastgpca Dyrektorki ds. programow spotecznych
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Gdansku.
Monitorowanie wskaznikow odbywac si¢ bedzie m.in.
poprzez weryfikacje danych zawartych
w sprawozdaniach z dziatalnosci jednostek
organizacyjnych miasta, podmiotow i organizacji
dziatajacych w obszarze przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, sprawozdaniach Ministerstwa Rodziny
1 Polityki Spotecznej, umowach zawartych na
realizacje zadan, raportach z systemu STD-Pomost,
diagnozie potrzeb szkoleniowych i zaswiadczeniach
o ukonczeniu szkolen, listach obecnosci i protokotach
ze spotkan, wypracowanych modelach
1 sprawozdaniach z ich wdrazania, przygotowanych
analizach, sprawozdaniach realizator6w programu.
Podstawa prawna e ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,
e ustawa o0 samorzadzie gminnym,
e ustawa o samorzadzie powiatowym,
e ustawa o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy
zastepczej,
e ustawa o pomocy spotecznej,
e ustawa o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,
e ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii,
e ustawa o zapewnieniu dostepnosci osobom ze
szczegblnymi potrzebami,
e ustawa kodeks karny i1 ustawa kodeks postgpowania
karnego,
e ustawa kodeks rodzinny i opiekunczy,
e ustawa o Policji,
e ustawa o systemie o$wiaty,
e ustawa o dziatalno$ci pozytku publicznego
1 0 wolontariacie.

Ko’r? plementar- hazwa Strategia Rozwoju Wojewodztwa Pomorskiego 2030

nos¢ dokumentu

z regionalnymi

dokumentami cele Cel operacyjny 2.2: Wrazliwo$¢ spoteczna

strategicznymi

Kom plementar- | nazwa Gdansk 2030 Plus Strategia Rozwoju Miasta

nos¢ z lokalnymi | dokumentu

dokumentami Program Operacyjny 3:

strategicznymi Integracja Spoteczna i Aktywno$¢ Obywatelska:
Cel operacyjny I11.1. Zwigkszenie potencjatu

cele . L L,

rozwojowego spolecznosci lokalnych, rodzin i oséb
Cel operacyjny II1.5. Podniesienie jakos$ci systemu
wspierania rodziny oraz systemu pieczy zastepczej
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Cel operacyjny I11.6. Podniesienie jakos$ci systemu
integracji spoteczne;j

nazwa
dokumentu

Gdanska Strategia Rozwigzywania Problemow
Spotecznych do roku 2030

cele

Cel strategiczny gltowny: Zwigkszanie spojnosci
spotecznej i jakos$ci wsparcia 0sob z trudnos$ciami,
zagrozonych ubostwem lub wykluczeniem spotecznym
Cel strategiczny 1: Rozwo6j wsparcia skierowanego do
0soOb 1 rodzin w pokonywaniu trudnosci, ubostwa lub
wykluczenia spotecznego

Cel strategiczny 2: Zwigkszenie zintegrowania

1 udzialu wszystkich polityk publicznych

W rozwigzywanie probleméw spotecznych

Cel strategiczny 3: Poprawa jakosci zarzadzania
systemem polityki spotecznej

nazwa
dokumentu

Wieloletni Ramowy Program Profilaktyki

1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Miasta
Gdanska na lata 2021 - 2025

kierunki

Kierunek Nr 1: Prewencja

Obszar: Edukacja zdrowotna oraz podnoszenie
kompetencji kadr

Obszar: Profilaktyka

Kierunek Nr 2: Interwencja

Obszar: Redukcja szkod, leczenie, rehabilitacja
1 reintegracja zdrowotna, spoteczna i zawodowa

nazwa
dokumentu

Szczegdtowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Miasta Gdanska na rok 2021

kierunki

Kierunek Nr 1: Prewencja

Obszar: Edukacja zdrowotna oraz podnoszenie
kompetencji kadr

Obszar: Profilaktyka

Kierunek Nr 2: Interwencja

Obszar: Redukcja szkod, leczenie, rehabilitacja
1 reintegracja zdrowotna, spoteczna i zawodowa

nazwa
dokumentu

Gdanski Program Wspierania Rodziny 1 Rozwoju
Pieczy Zastepczej na lata 2021 - 2023

cele

Cel gtowny:

Tworzenie warunkoéw rozwoju dla dzieci i1 rodzin
przezywajacych trudnosci w wychowywaniu dzieci
przez doskonalenie systemu wsparcia rodziny 1 pieczy
zastepczej

Cel szczegotowy 1:

Prawidtowe funkcjonowanie rodzin przezywajacych
trudnosci w wychowywaniu dzieci w srodowisku
lokalnym

Cel szczegotowy 2:

Skuteczne wsparcie dzieci przebywajacych w pieczy
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zastepczej

Cel szczegotowy 3:

Rozw0j systemu wspierania rodziny przezywajacej
trudnosci w wychowywaniu dzieci 1 systemu
wspierania pieczy zastepczej

nazwa Gdanski Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na
dokumentu lata 2016 - 2023
Cel szczegotowy 1. Prewencja - podniesienie wartosci
zdrowia psychicznego i ograniczenie zjawisk mu
zagrazajacych
cele Cel szczegotowy 2. Interwencja - Rozwoj wezesnej,
kompleksowej, dostepnej interwencji diagnostyczne;j
1 terapeutycznej oraz zapewnienie bezpieczenstwa
1 opieki
nazwa Program Bezpieczenstwa Ekonomicznego i Wsparcia
dokumentu Osob Zadtuzonych na lata 2016 - 2023
Cel szczegotowy 3: Podniesienie jakosci 1 rozszerzenie
dostepu do edukacji ekonomicznej 1 prewencji
nadmiernych zadtuzen
cele Cel szczegotowy 4: Podniesienie jakosci 1 rozszerzenie
dostepu do oferty wsparcia dla 0s6b zadtuzonych
Cel 5: Podniesienie jakos$ci 1 rozszerzenie dostepu do
oferty wsparcia ofiar przestepstw i naduzy¢
ekonomicznych
Gdanski Program Mieszkalnictwa Spotecznego dla
gaiwa ¢ osOb/rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym
oxumemtt | na lata 2016 - 2023
Cel szczegotowy 2: Zapewnianie wysokiej jakosci
cele wsparcia dla uczestnikéw Gdanskiego Programu
Mieszkalnictwa Spotecznego
nazwa Wieloletni program gospodarowania mieszkaniowym
dokumentu zasobem Gminy Miasta Gdanska na lata 2020 - 2024
Tworzenie warunkéw do zaspokajania potrzeb
cele . . , , .
mieszkaniowych cztonkow wspolnoty samorzadowe;j
P9w1atzap 1 hazwa Procedura Niebieskie Karty
z innymi dokumentu
dokumentami Rozpoznawanie przemocy i usprawnienie pomocy
m.in. oferowanej przez przedstawicieli r6znych stuzb
rekomendacjami, | cele w $rodowisku lokalnym oraz tworzenie warunkow do
wytycznymi systemowego, interdyscyplinarnego modelu pracy
z rodzing
giﬁﬁlen f Model Integracji Imigrantow
Przemoc 1 dyskryminacja:
cele Zapewnienie bezpieczenstwa i poszanowania praw
imigrantOw poprzez poprawe systemu
przeciwdziatania przemocy i dyskryminacji
hazwa Model na Rzecz Rownego Traktowania
dokumentu
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Budowanie zr6znicowanego, otwartego spoteczenstwa

cele Budowanie miasta przyjaznego i bezpiecznego, gdzie
kazda osoba czuje si¢ szanowana
,Procedura interwencji w sytuacji krzywdzenia

nazwa : o .
dziecka” oraz wewnetrzne ,,Polityki ochrony dziecka

dokumentu .
przed krzywdzeniem
Procedura utatwia podejmowanie dziatan i zawiera
schematy postepowania interwencyjnego stuzb
szczegblnie odpowiedzialnych za ochrone

cele bezpieczelﬁstwa dziecka, ktore wspotdziatajg w ramach
interwencji.
Polityki placowek stanowig wewnetrzne procedury
1 regulacje majace na celu skuteczng ochrone dziecka
przed krzywdzeniem.

nazwa

jednostki/ Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Gdansku

. koordynator
Lider/koordynator email mopr@mopr.gda.pl
telefon 58/342 31 50, 58/342 31 34
Adres 80-432 Gdansk ul. Konrada Leczkowa 1A
Partnerzy/realizatorzy e Zespot Interdyscyplinarny w Gdansku (Z1),
e Wydzial Rozwoju Spotecznego Urzedu Miejskiego
(WRS),

e Wydzial Gospodarki Komunalnej Urzedu
Miejskiego w Gdansku (WGK),

e Migjski Osrodek Pomocy Rodzinie w Gdansku
(MOPR),

e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Gdansku (GKRPA),

e placowki oswiatowe w Gdansku - szkoty,
przedszkola,

e poradnie psychologiczno-pedagogiczne (PPP),

e placowki wsparcia dziennego, pogotowia rodzinne,
placowki catodobowe, w tym opiekunczo-
wychowawcze,

e Zespot Gdanskiego Pogotowia Opiekunczego,

e Gdanski Zespot Ztobkow (GZZ),

e Gdanski Osrodek Promocji Zdrowia i Profilaktyki
Uzaleznien w Gdansku (GOPZiPU),

e Gdanski Osrodek Pomocy Psychologicznej dla
Dzieci i Mtodziezy (GOPP),

e Straz Miejska w Gdansku (SM),

e podmioty lecznicze,

e Migjska Poradnia Terapii Uzaleznien
1 Wspotuzaleznienia w Gdansku (MPTU),

e Wojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznien
1 Wspotuzaleznienia w Gdansku (WOTU),

e Centrum Pomocy Dzieciom pokrzywdzonym
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przestepstwem w Gdansku,

e Osrodek Pomocy Osobom Pokrzywdzonym
Przestepstwem w Gdansku,

e Centrum Wsparcia Imigrantow 1 Imigrantek,

e Fundacja Centrum Praw Kobiet,

e Warsztaty Terapii Zajeciowe] (WTZ),

e Srodowiskowe Domy Samopomocy (SDS),

e Domy Pomocy Spotecznej (DPS),

e osrodki wsparcia,

e Komenda Miejska Policji w Gdansku (KMP),

o sady,

e prokuratury,

e organizacje pozarzagdowe, osoby prawne i jednostki
organizacyjne dziatajgce na podstawie przepisow
o stosunku Panstwa do Kosciota Katolickiego
w Rzeczypospolitej Polskiej, o stosunku Panstwa
do innych ko$ciolow i zwigzkow wyznaniowych
oraz o gwarancjach wolno$ci sumienia i wyznania,
jezeli ich cele statutowe obejmujg prowadzenie
dziatalno$ci pozytku publicznego; spotdzielnie
socjalne, spoiki akcyjne 1 spotki z ograniczong
odpowiedzialno$cig oraz kluby sportowe bedace
spotkami dziatajacymi na podstawie przepisow
ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie
(Dz. U. 22020 r. poz. 1133), stowarzyszenia
jednostek samorzadu terytorialnego,

e punkty konsultacyjne,

e podmioty prowadzace dziatalno$¢ gospodarcza.

Zespot opracowujacy Program:

o Agnieszka Budzynska - przedstawicielka Fundacji Teneo w Gdansku,

o Agnieszka Chomiuk - przedstawicielka Miejskiego Os$rodka Pomocy Rodzinie
w Gdansku

o Agnieszka Czaja - przedstawicielka Aresztu Sledczego w Gdansku,

o Aleksander Czapski - przedstawiciel Prokuratur Rejonowych w Gdansku,

o Magdalena Grenda - przedstawicielka Caritas Archidiecezji Gdanskiej Okregowego
Osrodka Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestgpstwem,

o Wojciech Heyke - przedstawiciel Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Gdansku,

o Jacek Jasionek - przedstawiciel Stowarzyszenia Tolerado,

o Grzegorz Lipiec - przedstawiciel Wydzialu Rozwoju Spotecznego Urzgdu Miejskiego
w Gdansku,

o Barbara Mejsner - przedstawicielka Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Gdansku,
o Lucyna Maculewicz - przedstawicielka Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 3
w Gdansku,

o Aleksandra Mosiotek - przedstawicielka Fundacji Centrum Praw Kobiet,

o Renata Neumann - przedstawicielka Wydzialu Gospodarki Komunalnej Urzgdu

Miejskiego w Gdansku,
o Elzbieta Omiecinska - przedstawicielka Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Gdansku,
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o Dominik Polsakiewicz - przedstawiciel Komendy Miejskiej Policji w Gdansku,

o Daniel Rézanski - przedstawiciel Kosciota Echo w Gdansku,

o Teresa Smota - przedstawicielka Gdanskiego Osrodka Pomocy Psychologicznej dla
Dzieci i Mtodziezy,

o Agnieszka Solecka - przedstawicielka Strazy Miejskiej w Gdansku,

o Katarzyna Steinborn - przedstawicielka Wydziatu Rozwoju Spotecznego Urzedu
Miejskiego w Gdansku,

o Magdalena Szerszynska - przedstawicielka Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie
w Gdansku,

o Katarzyna Stryjek - przedstawicielka Gdanskiego Centrum Mediacji Szkolnej
1 Rowiesnicze;,

o Agnieszka Tulin-Kardas$ - przedstawicielka Stowarzyszenia Rodzin Pelikan w Gdansku
o Mariusz Wilk - przedstawiciel Towarzystwa Pomocy im. §w. Brata Alberta koto
Gdanskie.

W pracach nad opracowaniem Programu udziat wzi¢li rowniez:

o Klaudia Iwicka - przedstawicielka Centrum Wsparcia Imigrantek i Imigrantow,

o Marianna Palider - przedstawicielka Stowarzyszenia WAGA w Gdansku,

o Krzysztof Sarzata - przedstawiciel Fundacji Dajemy Dzieciom Site Oddziat
w Gdansku.

Program zostal opracowany w oparciu o:

Raport z badan ilosciowych zrealizowanych ws$rod dorostych mieszkancow Gdanska
z wykorzystaniem ankiety online ,,Gdansk bez przemocy” opracowany w XII 2019 r., analiz¢
wszczynanych procedur ,,Niebieskie Karty” na terenie Gdanska w latach 2018 - 2019,
analiz¢ 1 badanie rodzin asystentow pod katem wystgpowania kryzysoéw okotorozwodowych,
opracowang w VI 2020 r., dane statystyczne zaangazowanych jednostek, podmiotow,
instytucji 1 organizacji pozarzadowych dzialajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinie na terenie Gdanska, konsultacje i spotkania przeprowadzone z podmiotami
zaangazowanymi w realizacj¢ zadan w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

W spotkaniach od V - VIII 2020 r. udziat wzieli ww. przedstawiciele instytucji i podmiotow.
Na podstawie spotkan opracowano zadania przyporzadkowane do kazdego celu i zawarte
w cz. III Programu oraz rekomendacje do kazdego z trzech obszarow.

W miesigcu styczniu 2021 r. przeprowadzono konsultacje projektu Programu:

° z mieszkankami i mieszkancami Gdanska,

o z Gdanska Radg Dziatalnosci Pozytku Publicznego

o z Zespotem Interdyscyplinarnym w Gdansku.
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II. DIAGNOZA DO GDANSKIEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
NA LATA 2021 - 2024

1. OPIS MERYTORYCZNY
Realizacja zadan z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie nalezy do zadan gminy
i powiatu na zasadach okreslonych m.in. w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej. Opracowanie 1 realizacja Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie jest zadaniem wtasnym gminy
wynikajagcym z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
Dziatajacy od 2010 r. Zespo6t Interdyscyplinarny powotany przez Prezydenta Miasta Gdanska
corocznie wyznacza kierunki dziatan w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie
w Gdansku, wspiera oraz koordynuje dziatania podmiotow miejskich realizujacych zadania
ustawowe 1 wynikajgce z rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 r.
w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieskie Karty”. Do
wdrozenia skutecznego systemu wsparcia skierowanego do rodzin doznajacych przemocy
opracowano i wdrazano ,,Proces obiegu i1 rozpatrywania procedur Niebieskich Kart w miescie
Gdansk - Niebieska Karta Niesie Pomoc”. Szczegdtowy sposdb postepowania stanowi
zalagcznik Nr 1 do Programu, nadajac procedurze interwencyjny charakter dziatan
1 konieczno$¢ powigzania rol poszczegdlnych specjalistow. W Miejskim Osrodku Pomocy
Rodzinie w Gdansku i1 Komendzie Miejskiej Policji funkcjonuje sie¢ Koordynatorow
procedury ,,Niebieskie Karty”, pracujacych w sposob interdyscyplinarny, integrujac rozne
srodowiska zawodowe pracujace w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Jednym
z elementéw systemu pomocowego w zakresie ochrony dzieci przed krzywdzeniem jest
,Procedura interwencji w sytuacji krzywdzenia dziecka” przyjeta zarzadzeniem Nr 197/15
Prezydenta Miasta Gdanska z dnia 18 lutego 2015 r. z pdzn. zm., ktéra zawiera schematy
postepowania interwencyjnego stuzb i podmiotéw miejskich, wspoétdziatajacych w ramach
interwencji, szczegdlnie odpowiedzialnych za ochron¢ bezpieczenstwa dziecka.
Z wykorzystaniem Procedury, wlaczajac w system wszystkie placowki, w ktoérych odbywa si¢
praca z dzieémi opracowane zostaly wewngtrzne polityki ochrony dziecka przed
krzywdzeniem. Innym opracowanym i wdrazanym od 2017 r. elementem systemu pomocy
osobom doznajgcym przemocy w rodzinie jest ,,Procedura postgpowania dotyczaca udzielania
pomocy mieszkaniowej ofiarom przemocy domowej”. Stanowi przyspieszone i zasadne
dziatanie w przypadkach wystepowania przemocy, osobom, ktére niezwlocznie wymagaja
wsparcia lokalowego w celu uzyskanie bezpieczenstwa, m.in. oddzielenia od sprawcy
przemocy.
Nieodzownym elementem systemu jest Program Oddziatywan Korekcyjno-Edukacyjnych dla
0sOb stosujacych przemoc w rodzinie stanowigcy zatgcznik Nr 2 do Programu, ktorego
zasadniczym celem jest zatrzymanie przemocy. Kompleksowo$¢ dziatan uzupetnia Program
Psychologiczno-Terapeutyczny dla osob stosujgcych przemoc w rodzinie, skoncentrowany
przede wszystkim na realizacji celow terapeutycznych, ktéry ma utrwali¢ zaprzestanie
stosowania przemocy w rodzinie i spoleczenstwie, stanowigcy zalacznik Nr 3 do Programu.
Stanowig kompleksowe 1 komplementarne dziatanie systemowe w obszarze przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.
Zgodnie z wyznaczonymi ramami systemu priorytetowe jest zapewnienie bezpieczenstwa
1 ochrona osob krzywdzonych, doprowadzenie do odizolowania oséb stosujgcych przemoc
1 ustania przemocy w rodzinie, majac w szczegolnosci na wzgledzie ochrone dzieci.
W  przeciwdzialaniu przemocy nacisk kladziony jest na prace interdyscyplinarng
1 kompleksowg przy pelnym zaangazowaniu przedstawicieli - specjalistow stuzb miejskich,
podmiotow 1 organizacji pozarzadowych. Zgodnie z definicja, zawarta w ustawie z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie przemoc w rodzinie to jednorazowe
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albo powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste
cztonkow rodziny, w szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace
cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknigtych przemoca. Inaczej méwigc przemoc jest
intencjonalna, narusza prawa i dobra osobiste drugiego cztowieka, utrudnia samoobrong
z uwagi na wyrazng asymetri¢ sit, powoduje szkody fizyczne 1 psychiczne - cierpienie i bol.
Zaden czlowiek nie powinien i nie moze by¢ narazony na przemoc w rodzinie. Dlatego tez
kwestia ta stanowi ogromne wyzwanie dla stuzb 1 instytucji zainteresowanych losem oséb
zagrozonych przemocg lub juz jej doswiadczajacych oraz zaspokojeniem potrzeb i praw tych
0sOb. Duze znaczenie w przypadku zagrozenia przemoca w rodzinie majg przede wszystkim
dziatania profilaktyczne, ktore wprowadzone odpowiednio wcze$nie dajg szans¢ na
unikniecie gltebokiego kryzysu w rodzinie.
Gdanski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021 - 2024 zakltada skuteczng profilaktyke skierowang na najwazniejsze
czynniki ryzyka wystepujace w rodzinie i jej otoczeniu spotecznym, interwencje i wsparcie
w sytuacji przemocy jak rowniez doskonalenie systemu wsparcia jako nieodigcznego ogniwa
W zapewnianiu pomocy. Zapewnienie szerokiej oferty pomocy ma umozliwi¢ dostep do
najlepiej dopasowanych do potrzeb form wsparcia osobom doswiadczajgcym przemocy jak
1 osobom podejrzanym o jej stosowanie. Doskonalenie opracowanych procedur i polityk
dotyczacych przemocy w rodzinie ma natomiast przyczynic si¢ do jeszcze wigkszej integracji
1 skutecznos$ci systemu pomocowego na rzecz gdanskich rodzin.
Nadrzgdnym dziataniem s3 nie tylko oddzialywania profilaktyczne, ale rowniez szybkie
rozpoznanie zjawiska przemocy w rodzinie, a nastgpnie przywrocenie osobom doznajagcym
przemocy zdolno$ci w zakresie godnego i bezpiecznego funkcjonowania w rodzinie. Dlatego
tez, zaktada si¢ aktywne wilaczenie w realizacje Programu wszelkie stuzby, podmioty
lecznicze m.in. poradnie rodzinne, szpitale, Gdanskie Centrum Zdrowia, Gdanski Osrodek
Promocji Zdrowia 1 Profilaktyki Uzaleznien oraz organizacje pozarzadowe majace
w codziennej pracy styczno$¢ z rodzing. Waznym elementem rozwoju systemu ochrony
ipomocy jest z jednej strony kompleksowe wsparcie 0sOb zagrozonych przemoca,
w sytuacjach kryzysu okotorozwodowego, gdzie istnieje duze ryzyko przerodzenia si¢
konfliktow w zachowania przemocowe, z drugiej za$ uruchomienie srodkow prawnych wobec
sprawcy przemocy 1 praca nad zmiang jego zachowan z wykorzystaniem dostepnych
oddziatywan.

2. DANE STATYSTYCZNE
W celu wlasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan niezbedne jest zdiagnozowanie
1 stale monitorowanie rzeczywistego rozmiaru zjawiska przemocy w rodzinie. Obszerne
dziatania zwigzane ze skalg zjawiska przemocy w rodzinie w Gdansku prowadzi Miejski
Osrodek Pomocy Rodzinie, Zesp6t Interdyscyplinarny, Policja, Gdanski Osrodek Pomocy
Psychologicznej jak réwniez wspotpracujace podmioty i organizacje pozarzagdowe.

Tabela 1. Dane statystyczne MOPR i Zespolu Interdyscyplinarnego w Gdansku

Realizacja zadan wlasnych gminy Gdansk 2017 2018 2019
Liczba realizowanych gminnych programow przeciwdziatania 1 1 1
przemocy w rodzinie
Liczba dziatajacych Zespotow Interdyscyplinarnych (ZI) 1 1 1
Liczba posiedzen ZI 6 6 6
Liczba powotanych Grup Roboczych (GR) 332 389 543
Liczba spotkan GR 1528 1836 2176

Id: 480ECAOE-0CBE-4957-8981-C288169B3B6F. Podpisany Strona 11



Liczba oséb objetych pomocg GR 1288 1543 2025

w tym kobiet 463 566 711
w tym me¢zczyzn 357 480 639
w tym dzieci 468 497 675
tacznie osoby niepelnosprawne 69 46 73
niepetnosprawne dzieci 14 12 17
tacznie osoby starsze 116 155 183
Liczba rodzin objetych pomocg GR 527 639 716
Liczba wszczetych procedur Niebieskie Karty A - ogélem 336 420 543
w tym przez:
przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spoteczne;j 60 71 100
przedstawicieli policji 216 284 355
przedstawicieli gminnych komisji rozwigzywania problemow

2 3 0
alkoholowych
przedstawicieli o§wiaty 39 50 64
przedstawicieli ochrony zdrowia 19 12 24
Liczba sporzadzonych Niebieskich Kart C przez ZI/GR 282 368 458
Liczba sporzadzonych Niebieskich Kart D przez ZI/GR 206 267 342
Liczba zakonczonych przez ZI/GR procedur Niebieskich Kart na
skutek ustania przemocy w rodzinie i zrealizowania 201 284 386

indywidualnego planu pomocy
Liczba zakonczonych przez Z1/GR procedur Niebieskich Kart -

brak zasadnosci podjecia dziataf 26 63 88
Liczba ponownie wszczetych procedur Niebieskich Kart 20 21 28
System ochrony dzieci przed przemoca 2017 2018 2019
Liczba realizowanych ,,Polityk ochrony dziecka przed

krzywdzeniem” w oparciu o ,,Procedure interwencji w sytuacji 104 132 213
krzywdzenia dziecka”

Liczba dzieci umieszczonych interwencyjnie w pieczy

zastepczej z powodu bezposredniego zagrozenia zycia lub 9 9 2
zdrowia w zwigzku z przemocg w rodzinie

Liczba dzieci umieszczonych w pieczy zastgpczej w zwigzku

z zagrozeniem przemocy w rodzinie lub z podejrzeniem 5 17 13

wystepowania/stosowania przemocy w rodzinie (postanowienie
sadowe)

Tabela 2. Dane statystyczne Komendy Miejskiej Policji w Gdansku
2017 2018 2019
Liczba wszczetych procedur Niebieskie Karty przez Policje 205 260 337

w tym:

przemoc psychiczna 196 224 318
przemoc fizyczna 185 223 297
przemoc seksualna 7 9 15
przemoc ekonomiczna 0 2 1
inna forma 53 40 97

Liczba wszczetych dochodzen w sprawach zwiazanych
Z przemocg w rodzinie

Liczba postanowien o odmowie wszczgcia dochodzenia
w sprawach zwigzanych z przemoca w rodzinie

110 267 283

61 72 97
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Liczba zakonczonych postgpowan w sprawach zwigzanych

z przemoca w rodzinie poprzez sporzadzenie aktu oskarzenia
Liczba zakonczonych postgpowan w sprawach zwigzanych

Z przemoca w rodzinie poprzez umorzenie postepowania
Liczba odizolowanych sprawcéw przemocy w rodzinie

46 51 52

5 144 134

104 95 104

ogotem
w tym:
kobiet 4 3 5
mezezyzn 100 92 99
Interwencje domowe Policji 2349 5659 5375
Liczba oséb doznajacych przemocy domowej - ogotem 214 275 363
w tym:
kobiet 189 234 288
mezezyzn 14 16 40
matoletni do lat 18 11 25 35
Liczba oséb stosujacych przemoc domow3g - ogolem 205 260 340
w tym:
kobiet 16 26 35
mezezyzn 189 233 302
nieletni 0 1 3
Liczba oséb stosujacych przemoc domowg bedacych pod

, 74 81 929
wplywem alkoholu - ogélem
w tym:
kobiet 4 2 5
mezezyzn 70 79 94
nieletni 0 0 0
Liczba skierowanych przez funkcjonariuszy policji
informacji o ujawnionych przypadkach przemocy do 58 85 130
roznych podmiotéow - ogotem
w tym:
placowki stuzby zdrowia 4 5 5
inne 54 80 125
Przestepstwa zgloszone na szkode maloletnich w rodzinie, ogélem
w tym:
zgwalcenie art. 197 kk 1 2 0
seksualne wykorzystanie niepoczytalnosci lub bezradnosci

0 0 0

art. 198 kk
seksualne wykorzystanie matoletniego przez naduzycie zaufania 0 0 0
lub udzielenie korzysci art. 199 pkt 3 kk
czynnosci seksualne z matoletnimi ponizej 15 r.z. (art. 200 kk) 6 4 4
nawigzanie kontaktu z dzieckiem (art. 200a kk) w powigzaniu
z art. 197 ust. 3 pkt 2 lub art. 200 (bez zwiazku z przemoca 15 13 13
w rodzinie)
kazirodztwo (art. 201 kk) 0 0 0
zmuszanie do uprawiania prostytucji (art. 203 kk) 0 0 0
zne¢canie si¢ (art. 207 kk) 10 20 16
rozpijanie matoletniego (art. 208 kk) 0 0 0
porzucenie (art. 210 kk) 1 0 1
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uprowadzenie lub zatrzymanie (art. 211 kk) 6 8 3
uporczywe nekanie (art.190a pkt 1 kk) 1 4 0
utrwalenie wizerunku nagiej osoby art. 191a kk) 0 0 0
przestepstwa przemocy zgtoszone migdzy rowiesnikami na

: . o 38 32 71
terenie placowek oswiatowych

Tabela 3. Dane statystyczne Osrodka Interwencji Kryzysowej w Gdansku

2017 2018 2019
Liczba zgloszen dot. przemocy, ogélem 1095 1130 499
w tym:
przemoc wobec kobiet 991 908 372
przemoc wobec mezczyzn 104 222 47
przemoc wobec dzieci 23 37 82
Calodobowe schronienie - hostel (osoby do§wiadczajace

67 85 60

przemocy)
w tym:
kobiet 39 42 32
mezezyzn 5 6 5
dzieci 23 37 23

Tabela 4. Dane statystyczne calodobowych placéwek zapewniajacych schronienie
| 2017 | 2018 | 2019

Dom dla Samotnej Matki Caritas

Liczba umieszczonych matek z dzie¢mi z powodu przemocy
w rodzinie

Schronisko dla kobiet Monar Markot

Liczba umieszczonych matek z dzie¢mi z powodu przemocy
w rodzinie

Schronisko Prometeusz

Liczba umieszczonych matek z dzie¢mi z powodu przemocy
w rodzinie

70 60 60

12 0 0

Tabela 5. Dane statystyczne Gdanskiego Osrodka Pomocy Psychologicznej dla Dzieci
i Mlodziezy

2017 2018 | 2019
Liczba oséb zglaszajacych si¢ z powodu przemocy w rodzinie 404 352 398

- liczba dzieci objetych pomoca specjalistyczng 135 117 133
- liczba udzielonych porad specjalistycznych 2222 1608 | 2200
Liczba oséb zglaszajacych si¢ z powodu wykorzystania

. 92 102 88
seksualnego dziecka
- liczba dzieci 40 44 41
- liczba rodzicow 52 58 47
Liczba diagnoz psychologiczno-psychiatrycznych w ramach
modelu pomocy dzieciom wykorzystywanym seksualnie i ich 23 28 23
rodzinom
Liczba ztozonych wnioskéw do Sadu o wglad w sytuacje
rodziny w zwigzku z podejrzeniem/lub doswiadczaniem 6 10 16

przemocy przez dziecko
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Liczba ztozonych zawiadomien do organow S$ciggania
w zwigzku z podejrzeniem popelnienia przestepstwa przemocy 20 12 19
w rodzinie
Tabela 6. Dane statystyczne Strazy Miejskiej w Gdansku
2017 2018 | 2019
Liczba programow profilaktycznych informacyjno-
edukacyjnych promujacych wtasciwe wzorce, postawy 3 3 3
spoteczne
Liczba uczestnikow dziatan 19090 | 13177 | 10554

Tabela 7. Dane statystyczne Wydzialu Gospodarki Komunalnej Urzedu Miejskiego

w Gdansku
2017 2018 | 2019
Rekomendacje w zakresie na wystgpujaca przemoc w rodzinie 16 11 14
Liczba przydzielonych mieszkan socjalnych/komunalnych dla 4 10 4
0sOb doznajacych przemocy w rodzinie

W ramach wdrazanej procedury pomocy mieszkaniowej dla osob doznajacych przemocy na
przetomie lat 2017 - 2019 obserwuje si¢ przyblizony wskaznik wydawanych rekomendacji
przez MOPR wskazujacych konieczno$¢ przydziatu lokalu gminnego. Z danych MOPR
wynika, 1z 98% wydawanych rekomendacji dot. kobiet, a 2% mezczyzn. Natomiast na
roznym poziomie ksztattuje si¢ liczba przydzielonych mieszkan. Z pozyskanych z WGK UM
danych wynika, iz 7 rekomendacji oczekuje na realizacj¢. Zasadne jest zatem zwigkszanie tej

formy wsparcia, szczegodlnie dla kobiet z dzie¢mi doswiadczajacych przemocy.

Tabela 8. Dane Gdanskiego Osrodka Promocji Zdrowia i Profilaktyki Uzaleznien

2017 2018 | 2019
Liczba programow profilaktycznych stuzgcych promowaniu
1 wdrazaniu prawidlowych metod wychowawczych w stosunku 1 1 1
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg
Liczba uczestnikow 32 43 63
Liczba porad w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
stuzgcych wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych
. . . ; 102 70 51
kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg
w rodzinie
Tabela 9. Dane statystyczne Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Gdansku
2017 2018 | 2019
Liczba udzielonych porad/konsultacji dla 0s6b uzaleznionych od
! . . 54 25 33
alkoholu podejrzanych/lub stosujgcych przemoc w rodzinie

Tabela 10. Dane statystyczne Wojewodzkiego Osrodka Terapii Uzaleznien w Gdansku

2017 2018 | 2019
Llczba 0sOb uzaleznionych o'd'alkoholu 1 podejrzanych/lub 290 240 265
stosujgcych przemoc w rodzinie
Liczba udzielonych porad/konsultacji dla 0s6b uzaleznionych od | 21300 | 20274 | 22055
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alkoholu i podejrzanych/lub stosujacych przemoc w rodzinie \ \

) , . . . brak grupy dla
Liczba tych o0s6b uczestniczacych w terapii grupowe;j  Sprawcéw przemocy”
Liczba oséb wsp'ol'uzalezmonych od alkoholu i doznajacych 608 561 625
przemoc w rodzinie
Liczba udzielonych porad/konsultacji dla 0sob
wspotuzaleznionych od alkoholu i doznajacych przemocy 21888 | 20196 | 22500
w rodzinie
Liczba tych 0sob uczestniczacych w terapii grupowe;j 37 45 49

Tabela 11. Dane statystyczne Centrum Wsparcia Imigrantek i Imigrantéw
2017 2018 | 2019
Liczba zglaszajacych si¢ imigrantow 829 1317 | 1356
Liczba udzielonych konsultacji specjalistycznych 1551 2026 | 2043
Liczba udzielonych konsultacji telefonicznych 962 626 319
Liczba imigrantow w kryzysie 22 32
Tabela 12. Dane statystyczne Fundacji Centrum Praw Kobiet Oddzial w Gdansku
2017 2018 | 2019
Llcrzba kobiet zgtaszajacych si¢ z powodu przemocy w rodzinie, 437 490 575
ogotem
Liczba koblqt dpsw1adcza1 acych przemocy, ktére skorzystaty 426 338 538
z porad specjalistycznych
Liczba udzielonych porad specjalistycznych ogotem, w tym 1467 1221 | 2099
porad psychologicznych 825 707 1424
porad prawnych 642 514 675
liczba grup wsparcia dla kobiet doswiadczajacych przemocy 1 1 5
liczba kobiet uczestniczacych w grupach wsparcia 12 15 64

Tabela 13. Dane statystyczne Gdanskiego Centrum Rownego Traktowania w Gdansku -
2019

Gdanskie Centrum Rownego Traktowania w 2019 roku bylo projektem pilotazowym, ktéry
w praktyce realizowal swoje zadania od maja do grudnia. W tym czasie GCRT udzielato
bezptatnego wsparcia eksperckiego osobom doswiadczajacym dyskryminacji z uwagi na

6 ustawowych przestanek: wiek, pte¢, pochodzenie etniczne 1 narodowe, stan
zdrowia/niepelnosprawnos¢, religia/wyznanie/bezwyznaniowo$¢ czy orientacja
psychoseksualna.
Pochf)dze- Wyznanie O;;ientkacjal Stan zdrowia/ D)‘fskr‘y-
Calosé Wiek | Pleé | m‘i';ne Ibezwyz- psfcto‘z’:;nf(‘)‘s‘“c "3 niepelno- ‘;‘r‘:azc;')a Lacznie
narodowe naniowos$é plciowa sprawnos$¢ “?Ia
Liczba 0s6b zgtaszajacych
si¢ do wsparcia 2 37 9 13 36 40 15 152
indywidualnego
Liczba godzin psycholo- 20 | 195 13 3 148 147 38 564
gicznego
Liczba godzin wsparcia 10 | 755 43 16 25 25 5 199,5
prawnego
Liczba godzin wsparcia 0 16 0 0 19 60 18 113
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asystenckiego
Liczba godzin grup
wsparcia

12 22 12 18 36 66 0 166

Tabela 14. Dane statystyczne realizowanego Poradnictwa Kierowanego do rodzin
w zakresie kontroli zachowan

2018 2019
Liczba zgloszonych os6b majgcych problem z emocjami,
konfliktami 1 kontrolg zachowan 14 37 (6 par)
Liczba udzielonych konsultacji/sesji indywidualnych 77 132
Liczba prowadzonych programéw 1 1

Tabela 15. Dane statystyczne realizowanego Programu Korekcyjno-Edukacyjnego dla
0sob stosujacych przemoc w rodzinie

2017 | 2018 2019
374 376 272

Liczba zgloszonych 0s6b z podejrzeniem lub stosowaniem
przemocy w rodzinie

Liczba udzielonych konsultacji/sesji indywidualnych 341 329 300
Liczba prowadzonych sesji grupowych 44 50 50
Liczba oséb zakwalifikowanych do sesji grupowych 39 26 35
Liczba osob, ktére ukonczyly cykl sesji grupowych 12 15 13
Liczba prowadzonych programéw 1 1 1

Tabela 16. Dane statystyczne realizowanego Programu Psychologiczno-Terapeutycznego
dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie

2018 2019

Liczba zgloszonych 0s6b z podejrzeniem lub stosowaniem 23 15
przemocy w rodzinie

Liczba udzielonych konsultacji/sesji indywidualnych, grupowych 74 44
Liczba udzielonych sesji grupowych 24 58
Liczba oséb zakwalifikowanych do sesji grupowych 23 14
Liczba osob, ktére ukonczyly cykl sesji grupowych 16 12
Liczba prowadzonych programéw 2 1
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Tabela 17. Dane statystyczne Prokuratury w Gdansku - postepowanie w zakresie przemocy w rodzinie

2017 2018 2019
PO PRGd. | PRGd. PR Gd. PO PRGd. | PRG. PR Gd. PO PRGd. | PRG. PR Gd.
Gdansk Oliwa Sréodmiescie | Wrzeszcz Gdansk Oliwa Sréodmiescie | Wrzeszcz Gdansk Oliwa Sréodmiescie | Wrzeszcz
Wplyw spraw 0 138 101 99 0 153 104 92 1 125 55 124
Sprawy zakonczone 0 121 100 100 0 146 87 96 1 117 79 92
Akty oskarzenia 0 42 30 32 0 35 33 28 1 27 37 25
Umorzenia 0 58 48 48 0 79 32 49 0 68 34 43
Odmowy wszczgcia 0 1 20 12 0 18 12 10 0 3 5 17
postepowania
Inne zakonczenia 0 8 2 8 0 11 10 9 0 15 3 7
Osoby podejrzane 0 52 35 49 0 49 40 39 2 34 43 51
Srodki orzeczone wobec sprawcow
- srodki zapobiegawcze
w postaci nakazu
opuszczenia lokalu
zajmowanego wspolnie
z pokrzywdzonym
(art. 275a § 1 kpk), dozoru
policji pod warunkiem 0 39 35 37 0 28 32 38 2 29 31 58
opuszczenia lokalu
zajmowanego wspolnie
z pokrzywdzonym
(art. 275 § 3 kpk), dozoru
policji z jednoczesnym
zobowigzaniem do
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powstrzymania si¢ od
kontaktu

z pokrzywdzonym

(art. 275 § 2 kpk),
tymczasowego
aresztowania (art. 250 § 1
kpk)

- srodki karne: sad moze
orzec obowigzek
powstrzymania si¢ od
przebywania

w okreslonych
srodowiskach lub
miejscach, zakaz
kontaktowania si¢

z okreslonymi osobami,
zakaz zblizania si¢ do
okreslonych oso6b lub
nakaz opuszczenia lokalu
zajmowanego wspolnie

z pokrzywdzonym w razie
skazania za umyslne
przestepstwo z uzyciem
przemocy, w tym
przemocy przeciwko
osobie najblizszej (art. 41a
§ 1 kk)
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- §rodki probacyjne
(orzekane przez sad przy
warunkowym zawieszeniu
kary): powstrzymanie si¢
od przebywania

w okreslonych
srodowiskach lub
miejscach (art. 72 § 1 pkt 7
kk), powstrzymanie si¢ od
kontaktowania si¢

z pokrzywdzonymi lub
innymi osobami

w okreslony sposob lub
powstrzymanie si¢ od
zblizania si¢ do
pokrzywdzonego lub
innych oséb (art. 72 § 1
pkt 7a kk), opuszczenie
lokalu mieszkalnego
zajmowanego wspolnie

z pokrzywdzonym (art. 72
§ 1 pkt 7b kk),
uczestnictwo

w oddziatywaniach
korekcyjno-edukacyjnych
(art.72 § 1 pkt 6a kk)

Id: 480ECAOE-0CBE-4957-8981-C288169B3B6F. Podpisany Strona 20



Tabela 18. Dane statystyczne Sadu Okregowego, Sadow Rejonowych Gdansk Poludnie

i Polnoc
Postepowanie w zakresie przemocy — wg art. kodeksu 2017 2018 2019
karnego

197 - skazania 2 1 0
197 - uniewinnienia 0 0 0
200 - skazania 1 0 3
200 - uniewinnienia 0 0 0
207 - skazania 58 43 40
207 - uniewinnienia 2 3 0
I’)rz'esluf:hama r}laioletmch swiadkoéw 1 pokrzywdzonych 343 433 324
swiadkow - ogdtem

II. Diagnoza problemu przemocy w Gdansku 2019 r.

W ramach diagnozy realizowanej w$rod mieszkancéw miasta Gdanska metoda ilosciowa z
wykorzystaniem ankiety on-line w 2019 r. przeprowadzono badanie wystgpowania problemu
przemocy w rodzinie na grupie 1000 mieszkancow miasta. Ponizej najwazniejsze wyniki, ktoére
ksztattujg obraz zjawiska w Gdansku.

Tendencja:

STOSUNEK DO ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

77,8% badanych 0so6b jednoznacznie przyznata, ze zaréwno kary cielesne, jak i psychiczne
powinny by¢ prawnie catkowicie zabronione. Zdecydowana wigkszo$¢ osoOb biorgca udziat
w badaniu (82,7%) jednoznacznie stwierdzila, ze prawo w Polsce stabo chroni dzieci, ktore sa
ofiarami przemocy w rodzinie. Niepokojem moze napawaé fakt, ze okolo 8% badanych osob
uwaza, ze dziecko jest wlasnoscig rodzicow i tylko oni powinni méc decydowac o sprawach
dotyczacych dziecka oraz ze 7,3% badanych o0sob przyznala, ze rodzice maja prawo ukarac
wlasne dziecko ,,laniem”. Z przeprowadzonych w Gdansku badan wynika, ze az 87,7% badanych
osOb stwierdzita, ze nalezy wprowadza¢ zmiany w przepisach prawa po to, aby zapewnic
kobietom wiasciwg ochron¢ przed przemoca w rodzinie. Pomimo tego, ze zdecydowana
wickszo$¢ badanych osob przyznata, ze zjawisko przemocy w rodzinie wykracza poza tzw.
rodziny patologiczne 1 moze dotyczy¢ kazdej rodziny (98,5%) okazuje si¢, ze 3% - 4% badanych
osOb przekonana jest, ze zachowania przemocowe s3 czym$ oczywistym 1 normalnie
wystepujacym w codziennym zyciu rodziny. Przyzna¢ jednak nalezy, ze w zdecydowane;j
wickszosci badane osoby uwazaja, ze rodziny do§wiadczajace problemu przemocy w rodzinie nie
otrzymuja niezbg¢dnej 1 wlasciwej pomocy ze strony instytucji pomocowych (94,1%), badane
osoby w wigkszosci przypadkow wskazuja rowniez, ze aktualnie obowigzujace w Polsce prawo
w sposOb niewystarczajacy chroni ofiary przemocy w rodzinie (91,9%). Do rzadko$ci naleza
stwierdzenia $wiadczace o tym, ze gwalt w malzenstwie nie istnieje, ze w sprawach seksu zona
powinna si¢ zgadza¢ na wszystko oraz ze istniejg okolicznosci, ktore usprawiedliwiajg
stosowanie przemocy w rodzinie (2% - 3%). Z przeprowadzonych badan wynika, ze
zdecydowana wigkszo$¢ badanych oséb przyznata, ze czyms$ niemozliwym do usprawiedliwienia
jest uderzenie w gniewie partnera lub partnerki (ponad 90% wskazan). Warto wskaza¢, ze badane
osoby czgsciej sa w stanie usprawiedliwi¢ pobicie m¢zczyzny przez kobiete (8,4%) niz na odwrot
(3,4%). Odrebnie analizowang postawa wobec zjawiska przemocy jest okreslenie stosunku osob
badanych do zachowania, jakim jest dawanie klapsow dzieciom. Z przeprowadzonych w
Gdansku badan wynika, ze 73,2% badanych o0s6b przyznala, Ze jest zdecydowanym
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przeciwnikiem dawania dzieciom klapsa, odmiennego zdania bylo 22,8% respondentéw, ktorzy
uwazaja, ze sa sytuacje, kiedy mozna da¢ dziecku klapsa. Natomiast 4% badanych osob
przyznata, ze klaps to dobry 1 skuteczny srodek wychowawczy.

Whiosek 1:

Nie ulega watpliwosci, ze miasto Gdansk obecnie realizuje wiele programow 1 dzialan
nakierowanych na pomoc osobom uwiktanym w przemoc. Dziatania te, zaréwno profilaktyczne
jak 1 terapeutyczne realizowane sg przez szereg instytucji, mniej lub bardziej zaleznych od siebie.
W obliczu problemu przemocy domowej, jak rowniez w obliczu wielosci realizowanych zadan i
dziatan istnieje potrzeba stworzenia jednolitej bazy danych, ktora zawieralaby wszystkie
dziatania 1 programy terapeutyczne 1 profilaktyczne realizowane przez szereg instytucji
bezposrednio badz posrednio odnoszacych si¢ do problematyki przemocy w rodzinie. Posiadanie
aktualnych informacji zebranych w jednym miejscu przyczyniloby si¢ zjednej strony do
wickszej skuteczno$ci realizowanych zadan iprograméw (zadania nie powtarzatyby sig), z
drugiej strony pomogtoby okreslic, w ktérych dzielnicach nalezy zintensyfikowa¢ dziatania
terapeutyczne oraz profilaktyczne na przyktad w zakresie krzywdzenia dzieci w rodzinie.
Whiosek 2:

Nagtosnienie problematyki przemocy domowej w $rodowisku lokalnym - formy
upowszechnienia spolecznego problemu przemocy domowej, poczawszy od akcji medialnych,
reklam spolecznych, debat publicznych 1 programoéw telewizyjnych, poprzez realizacje
fakultetow, konferencji i publikacji naukowych. Wszystkie te formy ,,spotecznego mowienia”
maja w konsekwencji prowadzi¢ do zmiany mys$lenia spotecznego o osobach ,uwiklanych w
przemoc”.

Whiosek 3:

Nie ulega zadnej watpliwosci, ze problem stosowania przez rodzicow form przemocy wobec
wlasnych dzieci jest problemem dynamicznym, szybko zmieniajagcym si¢ w rzeczywistosci
spotecznej. Dlatego wydaje si¢ stusznym, aby w sposéb regularny dba¢ o dziatajacy w Gdansku
system pomocy, ktorego glownym celem bedzie systematyczne podnoszenie wiedzy
pracownikow socjalnych, psychoterapeutow, pedagogdéw szkolnych, psychologéw oraz innych
specjalistow z zakresu przemocy w rodzinie o skutecznym reagowaniu, podejmowaniu
interwencji 1 dziatan pomocowych skierowanych do rodzicow 1 dzieci.

Tendencja:

BYCIE SWIADKIEM PRZEMOCY

Wiasne doswiadczenie bycia §wiadkiem przemocy jest wsrdd badanych osob do$¢ powszechne.
53,5% badanych 0s6b przyznata, ze przynajmniej raz w zyciu byta §wiadkiem przemocy wobec
innej osoby ze wzgledu na orientacje seksualng, poglady polityczne (46,8%) oraz narodowos¢
(44,4%). Co trzecia osoba biorgca udziat w badaniu zadeklarowata, Zze byta §wiadkiem przemocy
ze wzgledu na problem niepelnosprawnosci (33,9%), kolor skéry (38,9%) czy wyznawany
system wartosci (39,7%). Jak si¢ okazuje co trzecia osoba biorgca udzial w badaniu przyznala
rowniez, ze przynajmniej raz w zyciu do$wiadczyta przemocy ze strony innych ze wzglgedu na
wlasng orientacje seksualng (32,3%) oraz narodowos¢ (41,1%). Co dziesigty respondent
zadeklarowat ponadto, ze przynajmniej jeden raz w zyciu doswiadczyl przemocy ze wzgledu na
swojg bezwyznaniowos¢ (13%) oraz wyznawany system wartosci (10,6%).

Whiosek 1:

Réznorodnos¢ jest fundamentalng wartoscig kazdego spoteczenstwa. Przedstawione dane
wskazuja, 1z niezbedne jest edukowanie, szczegdlnie najmtodszych w zakresie tolerancji wobec
szeroko rozumianej roznorodnosci. Powinny by¢ podejmowane dziatania profilaktyczne
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ukierunkowane na ksztattowanie postawy akceptacji i tolerancji wobec innosci. Co czwarta osoba
uczestniczaca w gdanskim badaniu (26,5%) przyznata, ze w ciggu ostatniego roku byla
swiadkiem sytuacji, w ktoérej rodzice stosowali wobec swoich dzieci przemoc fizyczng lub
psychiczna, na przyklad na ulicy, w restauracji, w bloku. Co trzeci $wiadek (36,6%) widziat taka
sytuacje tylko raz, co piaty kilkanascie (20%) lub wiecej razy (22,4%). Warto zaznaczy¢, ze w
tego rodzaju sytuacjach az 92% badanych os6b nie zdecydowato si¢ zareagowa¢ na takie
zachowanie rodzicow wobec dzieci. Dlaczego? Przede wszystkim z powodu wielu obaw
(49,1%), uznaniu, ze taka sytuacja to na pewno sytuacja jednorazowa (38,9%), jak réwniez z
powodu przekonania, ze jest to wewngtrzna kwestia rodziny (35,9%). Z przeprowadzonych
badan wynika, ze 14,4% badanych osob zadeklarowata, Zze nie wiedziala, w jaki sposob
zareagowa¢ w takiej sytuacji, a 11,4% osob bata si¢ dalszego zaangazowania w procedurg
,Niebieskie Karty”. Z przeprowadzonych badan wynika, ze w opinii badanych o0sob to matki
czgscie] dopuszczaly si¢ w dziecinstwie stosowania przemocy fizycznej, niz ojcowie. Najczesciej
stosowang forma przemocy fizycznej w dziecinstwie badanych osob okazal si¢ by¢ klaps, ktory
byl stosowany przez 75,8% matek 1 70,9% ojcdéw. Na drugim miejscu uplasowato si¢ szarpanie,
ktérego 57,2% respondentdw przynajmniej 1 raz w zyciu doswiadczyto ze strony matki, a 45,4%
ze strony ojca. Z przeprowadzonych w Gdansku badan wynika, Zze polowa badanych oséb
przyznata, ze byly bita przez mame 1 tat¢ pasem lub innym przedmiotem przez ubranie, co piaty
respondent przyznal, ze przynajmniej 1 raz w zyciu zostat zbity przez mame lub tate pasem lub
innym przedmiotem ,na goty tylek” W tym drugim przypadku czgsciej takiego czynu
dopuszczaja si¢ ojcowie (26,9%) niz matki (22%). Brutalne formy przemocy fizycznej takie jak
brutalne pobicie z uszkodzeniem ciala czy bicie pigsciami lub kopanie zdarzato si¢ w przypadku
ok. 7%. W sytuacjach do$wiadczania przemocy fizycznej jedynie 14,7% ofiar przemocy szukato
gdzie$ wsparcia. Najczesciej o pomoc zwracano si¢ do babci lub do innego krewnego z rodziny
(42,4%). Jak si¢ okazuje co trzeci rodzic stosujacy przemoc fizyczng wobec wiasnego dziecka
byl pod wptywem alkoholu (31,7%) a gléwnym przekonaniem do stosowania przemocy
fizycznej wobec dzieci bylto stwierdzenie, ze uzywanie przemocy fizycznej jest dobrg metoda
wychowawczg. Ponad potowa badanych osob (52,1%) przyznata réwniez, ze uzywanie przez
rodzicéw fizycznej sity wobec wilasnych dzieci bylo oznakg bezsilnosci rodzicielskiej lub
gwaltownego usposobienia rodzica (35,1%). Powodem do stosowania przemocy fizycznej
najczesciej byto pyskowanie (64,9%) oraz ktamstwo (36,1%). Rowniez w przypadku przemocy
psychicznej mozna powiedzie¢, ze czesSciej w dziecinstwie doswiadczana byla ona ze strony
matki. W zZadnej analizowanej formie przemocy psychicznej ojciec nie uzyskat wigkszego
odsetka wskazan od matki. Najczgstszg forma przemocy psychicznej doswiadczane] w
dziecinstwie okazato si¢ by¢ wrzeszczenie oraz wzbudzanie poczucia winy. W przypadku
doswiadczania przemocy psychicznej w dziecinstwie 21,9% osob zadeklarowala, ze zglaszata si¢
o pomoc do innych osob. Najczesciej byta to osoba psychologa lub pedagoga szkolnego (36,6%)
lub krewnego zrodziny (34,1%). Podobnie jak w przypadku przemocy fizycznej rowniez
przemoc psychiczna dokonywana byta niekiedy pod wptywem alkoholu (35,6%) a glownym
przekonaniem do stosowania przemocy psychicznej wobec dzieci byto stwierdzenie, ze uzywanie
przemocy psychicznej jest dobrg metoda wychowawcza. Prawie potowa badanych osob (47,1%)
przyznata réwniez, ze uzywanie przez rodzicow psychicznej sity wobec wlasnych dzieci byto
oznaka bezsilnos$ci rodzicielskiej lub gwattownego usposobienia rodzica (38,5%). Powodem do
stosowania przemocy psychicznej najczesciej bylo pyskowanie (57,8%), a na brak jakiejkolwiek
przyczyny wskazalo az 31,6% badanych osob. Na koncu typologii przemocy doznawanej
w dziecinstwie i w zyciu dorostym znalazta si¢ przemoc seksualna. W tym przypadku sprawcami
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tej przemocy byli przede wszystkim ojcowie. To oni czgsciej od matek w dziecinstwie dzieci
komentowali szczegoty anatomiczne (29,4%), klepali w pupe (26,5%) oraz obmacywali (14,7%).
Matki czesciej od ojcow w okresie dziecinstwa swoich dzieci oceniaty ich wyglad fizyczny
(50%). W przypadku przemocy fizycznej i psychicznej najczesciej byta ona doswiadczana przez
dzieci migdzy 1 a VI klasg szkoly podstawowej, w przypadku przemocy seksualnej wiek ten
przesunat si¢ na I - III klas¢ szkoty gimnazjalnej. Dane dotyczace przemocy seksualnej nalezy
odczytywac uwzgledniajac liczbg respondentow N=41.

Whiosek 2:

Podstawg przeciwdzialania przemocy w rodzinie jest szeroko rozbudowana profilaktyka
skierowana do gdanskich rodzin. Edukacja dzieci, mtodziezy i rodzicow w zakresie mozliwosci
uzyskania pomocy w przypadku doswiadczania réznorodnych form przemocy jest istotnym
elementem mogacym przerwac negatywne zachowania i w stosownym czasie zatrzymac¢ przemoc
w rodzinie. Niezbedne jest rozwijanie poradnictwa i1 interwencji w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie, w szczego6lnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzagce wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow oraz promowania prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.
Niezbedne jest rowniez uwrazliwienie spolecznosci sgsiedzkiej, aby reagowata na wszelkie
formy przemocy stosowanej przez rodzicow wobec dzieci.

Whiosek 3:

Zajecia edukacyjne skierowane do dzieci przedszkolnych, uczniow klas podstawowych oraz
ponadpodstawowych w zakresie problematyki przemocy w rodzinie, ze szczegdlnym
uwzglednieniem problematyki asertywnos$ci, umieje¢tnosci rozmowy z rodzicami, budowania
relacji miedzy dzieckiem a Srodowiskiem szkolnym (przemoc w rodzinie jako temat godzin
wychowawczych).

Whiosek 4:

Upowszechnienie problematyki przemocy w rodzinie ws$réd mtodziezy akademickiej, dzieki
wprowadzeniu do siatki godzin nauczania zaje¢ fakultatywnych. Zajecia takie, a przynajmniej
czg$¢ z nich moga odbywac¢ sie¢ w placowkach $§wiadczacych ustugi na rzecz osob
pokrzywdzonych (np. w o$rodkach interwencji kryzysowej) z udzialem samych oséb
doswiadczajacych przemocy, jak rowniez z duzym zaangazowaniem praktykow pomocy
spotecznej. Dziatania takie przyczynig si¢ do podnoszenia wiedzy 1 §wiadomosci spotecznej w
zakresie zjawiska przemocy.

Tendencja:

SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY FIZYCZNEJ, PSYCHICZNEJ ORAZ SEKSUALNEJ
Ponad 90% respondentow przyznaje, ze zjawisko przemocy fizycznej, psychicznej i seksualnej
jest waznym problemem w Polsce. Jednakze, kiedy zmienimy perspektywe i zaczniemy pytac o
skale interesujgcego nas zjawiska w znajomych rodzinach i w swojej wtasnej rodzinie okazuje
sie, ze odsetki $wiadczace o waznosci problemu drastycznie spadaja. Z przeprowadzonych w
Gdansku badan wynika, ze najczgsciej waznym problemem jest przemoc fizyczna, na ktorg
wskazato 52% badanych oso6b (w przypadku znajomych rodzin) oraz 41,3% (w przypadku rodzin
wlasnych). W opinii badanych oséb waznym problemem pozostaje rowniez przemoc psychiczna:
26% w przypadku znajomych rodzin oraz 15,6% w przypadku rodzin wilasnych. Najmniej
widocznym problemem pozostaje przemoc seksualna, ktora jest waznym problemem w co piatej
rodzinie osob bioracych udziat w badaniu (19%).

Whiosek:

Aby nie$¢ pomoc w sposob skuteczny nalezy przede wszystkim w sposob rzetelny zdiagnozowac
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najwazniejsze problemy i potrzeby przy jednoczesnym zweryfikowaniu istniejagcych zasobow.
Wydaje si¢ stusznym, aby w kontekscie profesjonalizacji pomocy niesionej osobom uwiklanym
w przemoc realizowa¢ w sposob cykliczny badania naukowe tego obszaru. Realizacja badan jest
o tyle istotna, ze przyczynia si¢ do powstania rzetelnej diagnozy zjawiska w czasie 1 jest
niezb¢ednym elementem tworzenia spojnej polityki spotecznej nakierowanej na ograniczenie
zjawiska przemocy w rodzinie.

Tendencja:

DOSWIADCZANIE PRZEMOCY W DOROSLYM ZYCIU

Z przeprowadzonych badan wynika, ze w dorostym zyciu, w rodzinie, przemocy psychicznej
doswiadczyto 52,9% respondentdéw, a psychicznej prawie co pigta osoba (18,8%). W dorostym
zyciu badanych osob 83,5% respondentdw przynajmniej raz doswiadczyta szarpania, a 64,7%
przyznata, ze zostala uderzona w twarz. Najczgsciej sprawcg takiego zachowania byt partner
badZ partnerka (69,4%). Co trzecia badana osoba (30,6%) zdecydowata si¢ zwroci¢ o pomoc w
sytuacji do§wiadczania przemocy fizycznej. Najczesciej zwracano si¢ do rodzicow (38,5%), do
policji (34,6%) lub do innego krewnego cztonka rodziny. W 44% przypadkach zgloszen sprawa
przemocy fizycznej zostala rozwigzana po mysli respondenta. Z przeprowadzonych badan
wynika, Zze jedynie 3,9% respondentéw zadeklarowata, ze z powodu doswiadczania przemocy
fizycznej miata wszczeta procedure Niebieskie Karty. Jedynie 13% badanych oséb w swoim
dorostym zyciu zwracato si¢ do kogo$s o pomoc w wypadku wystgpienia przemocy psychiczne;j.
Najczesciej takimi osobami byl psycholog (46,2%) lub kolega i kolezanka z pracy (34,6%).
Niekiedy zwracano si¢ do osrodka pomocy spotecznej lub powiatowego centrum pomocy
rodzinie. Najrzadziej osoby wskazywaty, ze w ich dorostym zyciu dochodzito do zachowan
wyczerpujacych znamiona przemocy seksualnej. Ponizsze wyniki dotyczg jedynie 41 badanych
0sob. Z przeprowadzonych badan wynika, ze w tej grupie 0osob osoby w swoim dorostym zyciu
doswiadczaly klepania w pupe (81,4%), komentowania szczegdétow anatomicznych (69,8%) oraz
oceniania wygladu fizycznego (62,8%).

Whiosek 1:

Przyjmujac, ze istotg przemocy w rodzinie jest wykorzystywanie sity fizycznej, psychicznej lub
ekonomicznej jednej osoby wobec drugiej, to mozna powiedzie¢, ze wszelkiego rodzaju
dziatania, ktorych celem jest wyréwnanie szans miedzy poszczegdlnymi cztonkami rodziny, beda
dziataniami ograniczajagcymi wystepowanie przemocy w rodzinie. Wzmacnianie roli kobiety w
zwiazku, powolne przechodzenie z patriarchalnego do egalitarnego modelu rodziny, uczenie
wspolnego podejmowania decyzji, sprawowania obowigzkow domowych, asertywnosci,
stawiania granic i umiejetnego komunikowania o nich, uczenie nazywania emocji i pracowania w
oparciu o nie to tylko niektore dzialania, ktore moga doprowadzi¢ do ograniczenia zjawiska
przemocy w rodzinie.

Whiosek 2:

Podniesienie wiedzy teoretycznej i praktycznej z zakresu przemocy w rodzinie wsrdd
mieszkancéw ma przyczyni¢ si¢ do spadku obojetnosci spotecznej na przemoc domowg. W tym
zakresie warto zwroci¢ uwage na problemy zwigzane z postrzeganiem przyczyn przemocy
domowej, jej skutkéw oraz problemu wychodzenia ze stanu przemocy.

Tendencja:

BYCIE SPRAWCA PRZEMOCY W RODZINIE

Co trzeci badany respondent posiadajacy wlasne dziecko przyznat, ze przynajmniej raz w zyciu
stosowal wobec dziecka przemoc fizyczng (35,3%), 26,2% 0s6b przyznala, ze wobec wlasnych
dzieci stosowata przemoc psychiczng. W tym aspekcie zachowania dotyczace przemocy
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seksualnej praktycznie nie wystgpowaly. Nieco mniejsze wartosci procentowe otrzymano, kiedy
pytano respondentow o sprawstwo przemocy fizycznej, psychicznej i seksualnej wobec oséb
dorostych. Okazuje si¢, ze co czwarta osoba biorgca udziat w badaniu przyznata, ze przynajmniej
raz w zyciu stosowata wobec innych dorostych czionkéw swojej rodziny przemoc psychiczng
(26,5%), co piaty respondent przyznal si¢ do bycia sprawca przemocy fizycznej (20,4%). Z
przeprowadzonych badan wynika, ze 60,9% badanych o0sob przyznata, ze dawata klapsy swoim
dzieciom, 46,1% dopuszczato si¢ szarpania swoich dzieci, stawiania w kacie (30,1%) oraz
pociggania za ucho (17,3%). 11,6% respondentow posiadajacych dzieci stwierdzita, ze
przynajmniej 1 raz w zyciu uderzyla swoje dziecko w twarz a 8,8% badanych osob bito swoje
dziecko pasem lub innym przedmiotem przez ubranie. Jak si¢ okazuje co piagty ankietowany
przyznal si¢, ze szarpat rowniez inng osobe dorosta z rodziny (21,9%) badz uderzat ja w twarz
(16,3%). Z przeprowadzonych badan wynika, ze 74,6% badanych o0sob przyznala, ze krzyczala
na swoje dzieci, 70,1% zakazywato swoim dzieciom korzystania z réznego rodzaju sprzetow,
najczesciej elektronicznych. 40,2% respondentdéw posiadajacych dzieci stwierdzita, ze
przynajmniej 1 raz w zyciu stosowala zbyt wiele zakazéw 1 nakazéw, a 34,6% wzbudzata
w swoich dzieciach nadmierne poczucie winy. Co trzecia badana osoba (32%) przyznata si¢
rowniez do tego, ze byta wysoce nadopiekuncza wobec wlasnego dziecka. Jak si¢ okazuje co
piaty ankietowany przyznal si¢, ze wrzeszczal lub krzyczatl inng osobe dorostg z rodziny (64,1%)
nadmiernie krytykowal (48,9%) lub wzbudzal poczucie winy (43,4%). Najrzadziej stosowang
wobec dzieci formg przemocy jest przemoc seksualna. Jedynie 13,6% oséb biorgcych udziat
w badaniu przyznala, ze przynajmniej raz w zyciu klepata swoje dziecko w pupe, co dwudziesty
badany przyznat, ze komentowal szczegdlty anatomiczne swojego dziecka. Czy kiedykolwiek 1 w
ktorymkolwiek w matzenstwie/zwigzku zdarzyto si¢, ze maz albo Zona, partner lub partnerka
uderzyt/a osobe biorgcg udzial w badaniu podczas ktotni? Jak sie okazuje na tak postawione
pytanie 69,6% badanych os6b odpowiedziato, ze taka sytuacja przynajmniej 1 raz w zyciu si¢
zdarzyta. Co piaty respondent przyznat ponadto, ze to on zostat podczas ktotni uderzony przez
swojego partnera/partnerke (26,1%). Z przeprowadzonych w Gdansku badan wynika, ze osoby
biorgce w nich udzial przyznawaly si¢ rowniez do tego, ze stosowaty przemoc fizyczng lub
psychiczng wobec swojego me¢za/swojej zony lub innych oséb zrodziny. Co piaty badany
przyznal si¢ do fizycznego szarpania (21,9%), co siodmy stwierdzil, ze przynajmniej 1 raz w
zyciu uderzyt swojego partnera w twarz. IloSciowe badania przeprowadzane wsréd dorostych
mieszkancéw Gdanska za pomocag kwestionariusza ankiety on-line pokazaty rowniez, ze czg¢sé
badanych oséb przyznatla, ze doswiadczata przemocy w swoim dorostym zyciu ze strony swojego
aktualnego lub byltego partnera/partnerki, meza/zony dokonywanej za pomocg narzedzi
cyfrowych aktualnego lub bylego partnera/partnerki, meza/zony. Prawie co czwarty ankietowany
zwrocit uwage, ze byl nekany przez partnera za pomocg uporczywie otrzymywanych wiadomosci
SMS-owych (22,7%), co piagta osoby doswiadczyla sktadania przez Internet niemoralnych
propozycji (19,7%). Hejtowania, ztos§liwego wtracania uwagi i opinii oraz robienia filméw lub
zdje¢ bez zgody badanych osdb doswiadczyto okoto 17% wszystkich badanych o0sob.

Whiosek 1:

Srodowisko szkolne jest tym, w ktorym uczen spedza wickszo$¢ swojego czasu w ciagu dnia.
Dlatego nie powinien dziwi¢ fakt, iz w wielu sytuacjach to nauczyciel, wychowawca czy
pedagog szkolny jest pierwszg osobg, ktora moze zidentyfikowa¢ ewentualne stosowanie
przemocy przez rodzicow. W tym aspekcie niezb¢dne wydaja si¢ szkolenia skierowane do
pedagogdw, wychowawcow oraz innych przedstawicieli szeroko rozumianej przestrzeni o§wiaty i
edukacji, ktore przede wszystkim nastawione beda na rozpoznawanie objawOw stosowania
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przemocy. Po drugie niezbedne wydajg si¢ szkolenia zwigzane z profesjonalng pracg z dzieckiem
krzywdzonym, jak réwniez z postgpowaniem formalnym w przypadku podejrzenia o stosowanie
przemocy domowe;j.

Whiosek 2:

Praca szkoleniowa z rodzicami w aspekcie problemu ,bezsilnosci wychowawczej”. Badania
gdanskie wykazaty, zarébwno w przypadku stosowania kar psychicznych i fizycznych, ze
gtownym motywem stosowania przez rodzicow kar wobec wilasnych dzieci jest bezsilnosc.
Stusznym wydaje si¢ prowadzenie szkolen z rodzicami w zakresie komunikacji w rodzinie,
w szczegllnosci na linii rodzic-dziecko. Wskazywaé nalezy rodzicom, iz wychowawcze
rozwigzania silowe w dluzszej perspektywie maja wigce] minusOw niz pluséw za$§ sama
bezradnos$¢ rodzica nie moze by¢ wystarczajagcym powodem na to, aby szarpa¢ dziecko, krzyczec
na nie czy ogranicza¢ mu wolno$§¢ w postaci wydawania zakazow wychodzenia z domu.
Szkolenia takie mozna realizowa¢ w oparciu o funkcjonowanie gdanskich klubow dla rodzicow,
ktore w sposdb cykliczny i systematyczny spotykaja si¢ w ustalonych miejscach 1 realizuja
zajecia prowadzone ze specjalistami. Z analiz w ramach Gdanskiego Modelu Integracji
Imigrantow wynika, ze w ostatnich latach nastgpit dynamiczny wzrost imigrantoéw
przybywajacych do Gdanska. Réznorodne religie, systemy warto$ci, narodowos$¢, mowienie
roznymi jezykami, ktore obserwuje si¢ od szkot po uczelnie i zaklady pracy, to bogactwo
spoteczenstwa. Jednak z tym wigzg si¢ roOwniez zagrozenia zwigzane z niedostosowaniem
1 brakiem tolerancji czesci spotecznosci lokalnej. Najbardziej narazong grupg sa kobiety, ktore to
z roznych wzgledow, szczegodlnie kulturowych, moga doswiadcza¢ przemocy ze strony
partneréw. Wsparcie dla imigrantek jak i imigrantow zapewniajg w Gdansku doswiadczone od lat
organizacje pozarzadowe. Z danych Centrum Wsparcia Imigrantek i Imigrantéw w badanym
okresie wynika, iz zdarzajg si¢ przypadki zgloszen imigrantéw o doswiadczaniu przemocy ze
strony partnerow, partnerek. Wsrod imigrantow obserwuje si¢ wigekszg ilo$¢ zgtoszen ze strony
kobiet doswiadczajacych przemocy. Dzialajgca na terenie Gdanska Fundacja Centrum Praw
Kobiet na przestrzeni ostatnich trzech lat odnotowata znaczny wzrost kobiet zglaszajacych
do$wiadczanie przemocy w rodzinie. W zwigzku z tym zauwazalny jest wzrost udzielanych
porad 1 potrzeby zapewnienia wsparcia.

Whiosek 3:

W celu zapewnienia stalego i1 profesjonalnego wsparcia, grup szczegoélnie narazonych na
przemoc konieczne jest rozwijanie oferty pomocy osobom doswiadczajacym przemocy
w rodzinie.

III. Analiza procedur ,,Niebieskie Karty” (NK) wszczetych w latach 2018 - 2019

Analiza procedur ,Niebieskie Karty” wszczetych w latach 2018 1 2019 w Gdansku jest
elementem diagnozy opracowywanego Gdanskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2024. Zostata
przeprowadzona w Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie w Gdansku. Zbior sktada si¢ 899
formularzy A NK, z czego 395 NK procedowano w 2018 roku (43,94%), a 504 - w roku 2019
(56,06%). W analizie uwzglednione zostaly karty, w ktorych osobami doznajacymi przemocy
byty dzieci. Znaczaca réznica w liczbie NK wszczgtych w latach 2018 - 2019 jest przyczyna, dla
ktorej w raporcie, poza procentami, wykazywane sg roéwniez liczby.

1. Zdecydowana wiekszo$s¢ NK wypelniaja przedstawiciele Policji (586 NK, 65,18%),
a nastgpnie: pomocy spolecznej (189 NK, 21,02%), oswiaty: szkoty/przedszkola, poradnie
psychologiczno-pedagogiczne (95 NK, 10,57%), ochrony zdrowia (28 NK, 3,11%). Nie
odnotowano NK wypelionych przez przedstawicieli gminnych komisji rozwigzywania
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problemow alkoholowych. Na przestrzeni lat 2018 1 2019 widoczny jest procentowy i liczbowy
wzrost wypetnianych NK. Wzrost procentowy i liczbowy NK w poszczegdlnych instytucjach
przedstawia si¢ nastepujgco’:

1) Policja - wzrost 0 21,97% - 58 NK (2018: 264, 2019: 322);

2) pomoc spoteczna - wzrost 0 39,30% - 31 NK (2018: 79, 2019: 110);

3) o$wiata (szkoty/przedszkola, poradnie psychologiczno-pedagogiczne) - wzrost o 31,70% - 13
NK (2018: 41, 2019: 54). Warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze w roku 2019 pojawily si¢ 2 NK
wypetnione przez przedstawicieli poradni psychologiczno-pedagogicznych;

4) ochrona zdrowia - wzrost o 80,00% - 8 NK (2018: 10, 2019: 18).

2. W ciagu ostatnich dwodch lat wzrosta liczba gdanskich dzielnic, w ktérych NK, poza Policja,
wszczynane byly rowniez przez przedstawicieli pozostatych uprawnionych do tego instytucji. W
roku 2019 przedstawiciele pomocy spotecznej wszczeli NK w 29 na 35 gdanskich dzielnic (w
2018: 24 dzielnice), przedstawiciele oswiaty w 24 dzielnicach (w 2018: 16 dzielnic),
przedstawiciele ochrony zdrowia w 13 dzielnicach (w 2018: 7 dzielnic).

3. Zdecydowanie najczesciej osobami, co do ktorych istnieje podejrzenie, Ze sq dotkniete
przemoca, sa osoby plci zenskiej: az cztery pigte osob z omawianej grupy. W 2019 roku
0 4,80% wzrost odsetek osob plci meskiej, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze sg dotkniete
przemocg. Mimo to struktura demograficzna osob, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg
przemoc w rodzinie, nie zmienita si¢ na przestrzeni lat 2018 - 2019.

4. Zdecydowanie najczeSciej osobami, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja
przemoc w rodzinie, s3 osoby plci meskiej. W 2018 roku 344 osoby pici meskiej, ktore
stosowaly przemoc stanowity 87,09% wszystkich podejrzanych o stosowanie przemocy. Cho¢
procent nieznacznie spadt w 2019 rok (86,71%), to liczba wzrosta do 437 0s6b.

5. W roku 2018 zdecydowanie czesciej NK dotyczyly wylacznie 1 osoby - zaledwie 3 na 395
wszczetych procedur ,,NK” dotyczyly dwoch osob. W roku 2019 byly to juz 22 NK, ktore
dotyczyly 2 os6b, odnotowano 5 NK dotyczacych 3 oséb.

6. Z danych dotyczacych rodzin wynika, ze w roku 2019 wzrosta liczba NK (o 4,49%),
w ktorych zawarte byty informacje na temat 3 0s6b pozostajgcych we wspolnym gospodarstwie z
osobg, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie.

7. Z analiz wynika, ze osoby, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie,
zdecydowanie najczesciej naduzywaly alkoholu (436 NK, 48,5%), byly leczone
psychiatrycznie (147 NK, 16,35%) oraz naduzywaly Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych lub lekéw (126 NK, 14,02%):

1) 73,17% os6b karanych za przestepstwo z uzyciem przemocy lub grozby jej uzycia
jednoczesnie naduzywato alkoholu, a wobec 47,56% Sad zastosowat dozor kuratora sadowego;
2) 59,84% os6b, wobec ktorych Sad zastosowatl dozor kuratora sagdowego jednoczesnie
naduzywato alkoholu, a 35,25% - $srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych lub lekow;
3) 21,79% oso6b naduzywajacych alkoholu jednocze$nie naduzywato $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych lub lekow, zas 19,72% bylo leczonych psychiatrycznie;

4) 75,40% os6b naduzywajacych srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych lub lekow
jednoczesnie naduzywato alkoholu, a 41,27% byta leczona psychiatrycznie;

5) 58,50% oso6b leczonych psychiatrycznie jednoczes$nie naduzywato alkoholu, a 35,37% -
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych lub lekow;

6) 50% osob posiadajacych bron naduzywa alkoholu, a 25% - srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych lub lekow.

8. W porownaniu z rokiem 2018 zmalaly odsetki nast¢pujacych grup osob, wobec ktérych
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istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie, a takze:

1) naduzywaty alkoholu (o 8,77%, ale wzrost liczebnos$ci o 12 NK);

2) byly kiedykolwiek karane za przestepstwo z uzyciem przemocy lub grozby jej uzycia
(0 0,89%, ale wzrost liczebnosci o 6 NK);

3) posiadaty bron (o 1,90%, spadek liczebnosci o 6 NK).

W poréwnaniu z rokiem 2018 wzroslty odsetki nastepujacych grup osob, wobec ktérych istnieje
podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie oraz:

1) wobec ktorych zostat zastosowany dozor kuratora sadowego (o 2,07%, wzrost liczebnosci o
24 NK);

2) byly leczone psychiatrycznie (o 1,62%, wzrost liczebnosci o 25 NK);

3) naduzywaty $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych lub lekow (o 1,52%, wzrost
liczebnos$ci o 22 NK).

9. W Dziale IV formularza NK zostaty zdefiniowane formy przemocy w rodzinie. Na potrzeby
niniejszego badania przyjeto do analiz dane dotyczace:

1) przemocy fizycznej, w tym: popychanie, uderzanie, wykrecanie rak, duszenie, kopanie,
spoliczkowanie, inne;

2) przemocy psychicznej, w tym: izolacj¢, wyzwiska, o$mieszanie, grozby, kontrolowanie,
ograniczanie kontaktow, krytykowanie, ponizanie, demoralizacjg, ciggle niepokojenie, inne;

3) przemocy seksualnej;

4) innego rodzaju zachowan, w tym: niszczenie/uszkodzenie mienia, zabor/przywlaszczenie
mienia, grozba karalna/zniewazenie, zmuszanie do picia alkoholu, zmuszanie do zazywania
srodkow odurzajacych lub substancji psychotropowych oraz niezleconych przez lekarza lekow,
inne dziatajace na szkode najblizszych.

Przemoc wobec doroslych nie wystepuje w jednej postaci. W zdecydowanej wickszosci
przypadkéw rozne formy przemocy wspotwystepuja ze sobg. W ,,czystej” postaci (tj. 1 forma
przemocy, bez form wspotwystepujacych) wystepuja tylko 2 formy przemocy w bardzo niskim
natgzeniu: psychiczna (29 przypadkow, 3,23% wszystkich analizowanych NK) oraz fizyczna (7
przypadkdow, 0,78% wszystkich analizowanych NK).

Najczesciej wspolwystepuja 3 formy przemocy: fizyczna, psychiczna oraz inne
(385 przypadkow, 42,83% wszystkich analizowanych NK). Nieco rzadziej wspotwystepuja
2 formy przemocy: fizyczna i psychiczna (105 przypadkow, 11,68% wszystkich analizowanych
NK) oraz 4 formy przemocy: fizyczna, psychiczna, seksualna iinne (66 przypadkow, 7,34%
wszystkich analizowanych NK). Ws$rod oso6b stosujacych przemoc wobec dorostych
zdecydowanie dominuje sytuacja taczenia przemocy fizycznej, psychicznej i1innych form
przemocy. W 2018 roku takie zachowania odnotowano w przypadku 58% osoéb podejrzanych o
stosowanie przemocy w rodzinie, w 2019 - 53%. Pomigdzy 2018 1 2019 zauwazalny jest wyrazny
wzrost procentowy przypadkoéw taczenia przemocy fizycznej i1 psychicznej (z 14% do 20%).
Spadta natomiast liczba sprawcow stosujacych wszystkie cztery formy przemocy (z 11% do 7%).
10. W odniesieniu do dzieci wigkszo$¢ sprawcow stosuje lacznie przemoc psychiczng
ifizyczna (31% w 2018 i 30% w 2019) lub jedna z tych form: wylacznie przemoc
psychiczng (19% w 2018 i 20% w 2019) badz wylacznie przemoc fizyczna (10% w 2018
113% w 2019). Dos¢ istotng grupe stanowig takze sprawcy taczacy przemoc fizyczna,
psychiczng z innymi formami przemocy (31% w 2018 1 24% w 2019).

11. Analiza dzialan zmierzajacych do udzielenia pomocy dzieciom pokazuje, ze
zdecydowana wiekszo$¢ pracy w tym zakresie wykonywana jest przez przedstawicieli
oSwiaty (szkol, przedszkoli i poradni psychologiczno-pedagogicznych), pracownikéow
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Miejskiego OsSrodka Pomocy Rodzinie w Gdansku oraz specjalistow (terapeutow,
socjoterapeutow, psychotraumatologéw 1 in.). Suma wskazan dotyczacych dziatalnosci ww.
przedstawicieli wynosi ponad dwie trzecie wszystkich wskazan (59 wskazan, 67,04%,
odpowiednio: 30, 15 i 14 wskazan, N=88). Zakres zidentyfikowanych podczas badania dziatan
przedstawicieli o§wiaty: objecie dzieci pomoca psychologiczno-pedagogiczng na terenie szkoty,
organizowanie spotkan i konsultacji z rodzicami, kierowanie na badania psychologiczno-
pedagogiczne, rozmowy interwencyjne z dzieckiem, monitorowanie stanu psychicznego i
fizycznego dziecka. Zakres zidentyfikowanych podczas badania dziatan przedstawicieli MOPR
(pracownikoéw socjalnych, asystentow rodziny, psychologdéw): wsparcie psychologiczne,
nawigzywanie kontaktu z rodzicami biologicznymi dzieci, motywowanie do dalszych dziatan,
monitorowanie $rodowiska rodzinnego: obserwowanie ireagowanie na sytuacje kryzysowe,
umieszczenie dziecka w instytucjonalnej lub rodzinnej pieczy zastepczej, zajecia dodatkowe z
wolontariuszami.

12. Z analizy NK za lata 2018 - 2019 wynika, ze nastapil wzrost liczby NK wszczetych
i wypelmionych w zakresie dzialu XX i XXI przez przedstawicieli jednostek
organizacyjnych pomocy spolecznej, Policji, oSwiaty i ochrony zdrowia (Policja: wzrost NK
wszczetych wypethionych o 13 NK, oswiata: wzrost 0 9 NK, pomoc spoteczna: wzrost o 35 NK,
ochrona zdrowia: wzrost o 10 NK). Poza Policja, ktora w tym zakresie odnotowala spadek
procentowy (o 1,58%), w pozostalych przypadkach odnotowano wzrost procentowy
(odpowiednio o: 0,69%, 5,47%, 1,87%). W kwestii NK niewypelnionych przez przedstawicieli
Policji w zakresie Dziatu XX 1 XXI mozna zaobserwowa¢ wzrost liczbowy (o 37 NK) oraz
spadek procentowy (o 1,47%). Wzrosta rowniez warto$¢ liczbowa i procentowa nieczytelnych
NK zatozonych przez funkcjonariuszy Policji (o 8 NK, 0,11%).

IV. Kryzys okolorozwodowy w rodzinach objetych wsparciem asystenta rodziny

Badajac przyczyny wystepowania przemocy w rodzinie analizie poddano problem kryzysu
okotorozwodowego w rodzinach objetych wsparciem asystenta rodziny w 2020 r. Potencjalne
wystepowanie przemocy w rodzinach w kryzysie dotyczy konfliktu rodzicow, ktory moze
zainicjowac lub prowadzi¢ do ich rozstania. Jest to sytuacja wptywajaca na wszystkich cztonkow
rodziny, w tym na dziecko/dzieci 1 wigze si¢ z wieloma zagrozeniami. Specjalisci wskazujg na
wystepowanie alienacji rodzicielskiej - jednej z form przemocy emocjonalnej. Alienacja to zespot
swiadomych, bqgdz nieswiadomych zachowan prowadzgcych do powstawania zaburzen w
relacjach pomiedzy dzieckiem, a co najmniej jednym z rodzicow’ zgodnie z definicjg M.
Wojewodki. Skutki stosowania tej formy przemocy sg dlugofalowe m.in. problemy emocjonalne,
wigksza podatnosc¢ na natogi, problemy w budowaniu zwigzkow intymnych w dorostym Zyciu, a
nawet choroby psychosomatyczne i psychiczne, a takze tendencje samobdjcze®. Oszacowanie skali
zjawiska jest trudne ze wzgledu na konieczno$¢ profesjonalnej oceny relacji w rodzinie. Krotkie
badanie ankietowe skupione bylo wylacznie na rodzinach wspotpracujacych z asystentami
rodziny na przetomie czerwca i lipca 2020 roku. Ankiete wypelnito 19 asystentow, ktorzy tacznie
pracowali z 226 rodzinami. Srednio co dziesiata rodzina zostata okreslona przez asystenta jako
rodzina, w ktorej wystepuja problemy w relacjach/zaburzone relacje migdzy
matzonkami/partnerami, i ktére moga prowadzi¢ do rozpadu zwigzku lub sg w procesie
okolorozstaniowym - 28 rodzin (co stanowi 12%), w ktorych jest 70 dzieci. 12 asystentow
pracuje z rodzinami w kryzysie okotorozstaniowym, 7 asystentéw nie ma takiej rodziny. Rodzice
w sytuacji kryzysu korzystajg ze specjalistycznego wsparcia. Rodzice najczesciej korzystajg ze
wsparcia psychologicznego - 4 na 5 rodzin. Rodziny rzadziej korzystaty ze wsparcia pedagoga -
co druga rodzina, a 1 na 5 rodzin zwrécita si¢ do mediatora. Rodzice zpotowy rodzin
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uczestniczyli w projekcie psychoedukacyjnym poprawiajagcym relacje 1 wzmacniajagcym funkcje
rodzicielskie. Z analizy wynika, Zze ocena asystenta rodziny w zakresie podejmowania dziatan
przez rodzicoéw w kierunku zmiany i poprawy sytuacji rodziny nie jest jednoznaczna z
korzystaniem z réznych form wsparcia. Rodzice w 12 rodzinach, mimo ze korzystaja z roznych
form wsparcia, w ocenie asystenta nie podejmujg dzialania, by zmieni¢ 1 poprawi¢ sytuacje
rodzinng. Poglebiona analiza przypadku kazdej rodziny, ktéora pomimo korzystania z réznych
form wsparcia, w ocenie asystenta nie podejmuje dziatan nad poprawg sytuacji rodzinnej moze
da¢ peliejszy obraz w zakresie przyczyn tejze sytuacji.

liczba form pomocy, z ktorej skorzystali rodzice

Tabela. Liczba rodzin ad . razem
korzystajacych z pomocy zadna 1 forma = 2 formy | 3 formy wezystiie liczba
forma formy rodzin

rodzice podejmujg dziatania,

by zmieni¢ i poprawi¢ sytuacje 3 3 4 5 0 15
rodzinng

rodzice NIE podejmuja

dziatan, by zmieni¢ i poprawic 1 3 4 2 3 13
sytuacje rodzinng

razem liczba rodzin 4 6 8 7 3 28

Whiosek:

Coraz powszechniejsze sytuacje rozstaniowe, w tym rozwodowe, wymagaja obserwacji danego
zjawiska 1 realizowanych form wsparcia. Wskazany jest wybor jak najbardziej efektywnych form
dla danej rodziny, ktora podejmuje decyzje w zakresie poprawy wilasnej sytuacji. Niezbednym
jest przygotowanie stuzb do pracy z rodzing w tego typu kryzysie. Nalezy stworzy¢ statg
kompleksowa ofert¢ pomocy dla rodzin w kryzysie okolorozwodowym w szeregiem
elastycznych form wsparcia i w tym zakresie podja¢ Scista wspotprace z Sadem Rodzinnym.
Wdrozenie dziatah pomocowych na wczesnym etapie przed lub w trakcie ingerencji sagdu w
strukture rodziny przyczynitoby si¢ do tagodniejszego przejscia tych zmian szczegolnie dla
dzieci 1 mtodziezy w tych rodzinach, a rozstanie dorostych odbytoby si¢ w mniej drastycznych
dla dzieci warunkach, z mniejszg szkodg emocjonalng i spoteczna.

V.  Zjawisko przemocy w rodzinie w dobie pandemii COVID 19 i dostepnos$¢ pomocy.

W obecnie panujacej rzeczywistosci pandemii wykrywalno$¢ przemocy domowej ksztattuje si¢
na podobnym poziomie do roku ubiegtego. Na przestrzeni miesigcy od poczatku pandemii tj. 111
2020 r. instytucje pomocowe takie jak: MOPR, Policja, Osrodek Pomocy Pokrzywdzonych
Przestgpstwem, Centrum Praw Kobiet 1 inne wspotpracujace w obszarze przeciwdziatania
przemocy, szybko odnalazty si¢ w nowej sytuacji i mimo ograniczen wdrazaly dzialania
pomocowe zgodne z ich kompetencjami, jednak z zachowaniem wszelkich $rodkow
bezpieczenstwa. Pojawity si¢ nowe mozliwosci zglaszania przemocy domowej i korzystania ze
wsparcia. Zostat wprowadzony calodobowy telefon interwencyjny 797 909 112, ktéry réwniez
inicjowat wszczynanie procedury Niebieskie Karty. W ramach ogtoszonych dodatkowych zadan
przez miasto i przekazanie ich do prowadzenia organizacji pozarzgdowej pojawita si¢ mozliwos¢
schronienia 0s6b pokrzywdzonych w ,,utajnionym mieszkaniu” prowadzonym przez Fundacj¢
Centrum Praw Kobiet. Nadal bez zakidcen funkcjonuje hostel Osrodka Interwencji Kryzysowe;j

Id: 480ECAOE-0CBE-4957-8981-C288169B3B6F. Podpisany Strona 31



wraz ze wsparciem psychologicznym. Ilo$¢ wszczetych procedur Niebieskie Karty przez trzy
kwartaty 2020 roku wyniosta 395 i jest poréwnywalna do tego samego okresu w 2019 roku (390
NK). Zamrozeniu praktycznie ulegla aktywnos$¢ gdanskich szkét w kwestii wszczynania NK.
Domniema¢ nalezy, ze luke ta wypeknily interwencje i1 dzialania Policji przy inicjowaniu
procedur. Za problem przy funkcjonowaniu procedur i udzielaniu wsparcia uznaé¢ nalezy
zawieszenie funkcjonowania GKRPA, a takze ograniczony w pewnej kwestii zakres osobistego
kontaktu ze stronami NK. Na poczatku pandemii bezposredni kontakt specjalisty z osobami
doswiadczajagcymi przemocy w rodzinie odbywat si¢ w wyjatkowych sytuacjach, jednakze
kontakt i1 wsparcie telefoniczne byto systematycznie udzielane, réwniez przez dostepne
komunikatory. W potowie roku, gdy sytuacja pandemiczna si¢ uspokoita powrocono do praktyki
bezposrednich kontaktéw z klientami i pracy grup roboczych w bezpiecznych warunkach dla obu
stron. W sytuacjach i interwencjach w srodowisku wymagajacych ingerencji stuzb, kazdorazowo
udziat brali przedstawiciele gdanskiej policji. Scista wspolpraca i wymiana informacji w
stosunku do zagrozonych srodowisk, w ktérych dochodzito do przemocy byta realizowana na
biezgco. Uruchomiono rowniez szeroko zakrojong kampani¢ spoleczng ,,Zostan w domu bez
przemocy”, obecnie przeksztalcong w ,Dom bez przemocy” (spoty radiowe, plakaty
informacyjne, naklejki na autobusach, wyswietlane informacje w telebimach w autobusach i
gadzety informacyjno-edukacyjne) o mozliwosci reagowania na zjawisko przemocy. Zostat
opracowany aktualny Informator teleadresowy zawierajagcy dane podmiotéw udzielajacych
pomocy osobom uwiklanym w przemoc w rodzinie w Gdansku, dostepny na stronie internetowe;j
MOPR i rozestany do Sadu, Policji 1 gdanskiej Prokuratury.

ZASOBY

Na terenie Gdanska dziata szereg instytucji publicznych rzagdowych, samorzagdowych, podmioty
niepubliczne, w tym ponad 20 organizacji pozarzagdowych dziatajacych na rzecz os6b uwiktanych
w przemoc w rodzinie, w szczeg6lnosci osob doznajagcych przemocy. Placowki 1 podmioty
specjalistyczne udzielajg porad, konsultacji w zakresie pomocy interwencyjnej jak i szeroko
rozumianej pomocy specjalistycznej, w szczegolnosci prawnej, psychologicznej, socjalnej,
pedagogicznej, rodzinnej, mediacyjnej, terapeutycznej, zawodowej 1 medycznej. Organizacje
pozarzadowe jak 1 podmioty publiczne 1 niepubliczne wystepuja z coraz szerszg oferta pomocowg
skierowang do mieszkancow miasta - od profilaktyki po specjalistyczng kompleksowa pomoc.
Wazng role w systemie pomocowym na rzecz osob podejrzanych/stosujacych przemoc i
doznajacych przemocy jednoczesnie uzaleznionych i/lub wspétuzaleznionych od alkoholu, petnig
poradnie/osrodki terapii/leczenia uzaleznien 1 wspotuzaleznienia, prowadzace réwnolegle proces
leczenia uzaleznienia irozwigzywanie problemu przemocy w rodzinie, w tym programy
terapeutyczne dla ofiar przemocy domowej. Réwnocze$nie w warunkach zamknietych tj.
aresztach 1 zakladach karnych na terenie miasta odbywaja si¢ zajecia psychoedukacyjne
(terapeutyczne) dla osadzonych sprawcoéw przemocy. Nieodlacznym ogniwem w systemie od
kilku lat jest prowadzony Program Oddziatywan Korekcyjno-Edukacyjny dla oséb stosujacych
przemoc bez uzaleznien lub po odbytej terapii w warunkach wolnosciowych. Obecnie
prowadzona catorocznie grupa otwarta stanowi statg oferte, dostgpng zaréwno w formie
konsultacji indywidualnych jak i cyklu sesji grupowych. Rozwinieciem tych dziatan jest
prowadzenie treningdw rozwojowych podtrzymujacych zmiany zachowan dla os6b wczesniej
stosujagcych przemoc. Ponadto jako kontynuacja pomocy realizowany jest program
psychologiczno-terapeutyczny dla osob stosujgcych przemoc w rodzinie. Wychodzac naprzeciw
potrzebom, atakze w odpowiedzi na zglaszane sytuacje konfliktowe w rodzinach, od 3 lat
wdrazany jest projekt poradnictwa dla osob i rodzin w zakresie kontroli zachowan, majacych
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problem z agresja 1 kontrolg emocji. Projekt ten jest elementem profilaktyki przemocy w
rodzinie. Na uwage zastuguja tez dostepne na terenie miasta duchowe formy wsparcia przy
parafiach stanowigce alternatywe ww. ustug. Ponadto prowadzony jest szereg programow i
projektow dla rodzin, w szczegdlnosci zagrozonych przemocag w rodzinie w formie
kompleksowych oddziatywan, zapewnione jest interdyscyplinarne poradnictwo specjalistyczne,
kompleksowe wsparcie dziecka dotknigtego przestepstwem czy wsparcie osrodka pomocy
pokrzywdzonych przestepstwem. Znaczna grupa specjalistOw pracujgca w ww. instytucjach,
podmiotach i organizacjach pozarzagdowych stanowi potencjat pomocowy $wiadczonych ustug na
rzecz mieszkancow. W laczeniu tych interdyscyplinarnych dziatan wazng role petni Miejski
Osrodek Pomocy Rodzinie w Gdansku, zapewniajac skuteczne funkcjonowanie dziatan w ramach
procedury  ,Niebieskie  Karty”.  Powolywane przez  Przewodniczacego  Zespolu
Interdyscyplinarnego Grupy Robocze do rozwigzania problemu w indywidualnej rodzinie
zapewniajag osobom pokrzywdzonym odpowiednia pomoc, kompleksowg informacj¢
o dostepnosci  poszczegdlnych form pomocy, monitorowanie losow dzieci 1 0sob
pokrzywdzonych oraz specjalistyczne oddziatywania wobec 0so6b stosujacych przemoc. Dzigki
wspolnej pracy zaangazowanych specjalistow pomoc osobom pokrzywdzonym jest
skuteczniejsza i w wigkszosci przypadkow dochodzi do ustania przemocy. We wrzes$niu 2019 r.
powotano w Gdansku Miejski System Interwencji Kryzysowej (MSIK) ktory stanowi platforme
dedykowanego wsparcia, sie¢ wspOtpracy i integracje dziatan shuzb, instytucji oraz organizacji
pozarzadowych w obszarze profilaktyki, interwencji 1 pomocy diugoterminowej dla
mieszkancéw miasta, rowniez w sytuacjach zwigzanych z przemocg w rodzinie. Gléwnym celem
powotania MSIK byto zwigkszenie skutecznosci dziatan pomocowych podejmowanych na rzecz
mieszkancéw. We wspoOtprace zaangazowato si¢ 31 podmiotow, ktore w swoich kompetencjach
posiadajg roznorodne formy wsparcia z zakresu pomocy psychologicznej, terapeutycznej,
edukacyjnej 1 socjalno-bytowej. System ma przyczyni¢ si¢ do wzajemnego uzupeiniania
posiadanych mozliwosci 1 kompetencji podmiotow, wzajemne;j i interdyscyplinarnej wspotpracy,
tak by kazdy interwencja na terenie Gdanska byla skutecznie podjeta, w najlepszym interesie
mieszkanca, przy wykorzystaniu jego zasobow.

VI. CELE GLOWNE I SZCZEGOLOWE PROGRAMU

CEL GLOWNY: ZAPOBIEGANIE WYSTEPOWANIU PROBLEMU PRZEMOCY ORAZ
ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA, WSPARCIE I OCHRONA OSOB
KRZYWDZONYCH W RODZINIE

OBSZAR 1: PROFILAKTYKA PRZEMOCY W RODZINIE

Cel glowny 1: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie problemu przemocy
w rodzinie oraz propagowanie wiedzy, ksztaltowanie postaw i1 rozwijanie umiej¢tnosci zycia
w rodzinie bez przemocy.

Cel szczegolowy 1.1: Dziatania informacyjne i upowszechniajgce w zakresie przeciwdziatania i
profilaktyki przemocy.

Cel szczegolowy 1.2: Dziatania edukacyjne w zakresie przeciwdziatania i profilaktyki przemocy.
OBSZAR 2: INTERWENCJA I WSPARCIE W SYTUACIJI PRZEMOCY W RODZINIE

Cel glowny 2: Rozszerzenie oferty pomocy i wsparcia dla osob doswiadczajacych przemocy w
rodzinie.

Cel szczegélowy 2.1: Podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec osob doswiadczajacych
przemocy.

Cel szczegolowy 2.2: Podejmowanie dzialan interwencyjnych wobec o0s6b podejrzanych
o stosowanie przemocy w rodzinie.
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Cel szczegotowy 2.3: Podejmowanie oddziatywan dlugoterminowych wobec 0s6b uwiktanych w
przemoc w rodzinie.

OBSZAR 3: DOSKONALENIE LOKALNEGO SYSTEMU WSPARCIA

Cel gléwny 3: Organizacja i doskonalenie istniejagcego systemu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Cel szczegolowy: 3.1: Zwicgkszanie kompetencji 1 umiejetnosci specjalistow pracujacych
z osobami uwiktanymi w przemoc w rodzinie.

Cel szczegolowy: 3.2: Optymalizacja opracowanych procedur i polityk dotyczacych przemocy w
rodzinie.

REKOMENDACJE

Obszar 1:

1. Wskazane jest wykonywanie badan dla obszaru Gdanska, dotyczacych zjawisk i zachowan
spotecznych, ktore majg znamiona przemocy lub ktéorych przemoc jest konsekwencja,
uwzgledniajace ksztattowanie problemu przemocy w okresie pandemii.

2. W ramach profilaktyki przemocy zasadne jest ksztaltowanie u dzieci 1 mtodziezy postawy
otwartosci 1 tolerancji wobec szeroko rozumianej roéznorodnosci, m.in. wobec 0sOb
z niepelnosprawnoscig, o0séb  starszych, zaleznych, o0s6b o réznym wyznaniu lub
bezwyznaniowych, o réznym pochodzeniu lub orientacji seksualnej 1 tozsamosci piciowe;.
Poznawanie przez dzieci i mlodziez zwyczajow 1 tradycji roznych kultur. Wskazane jest
promowanie programow i projektow skierowanych do dzieci i mlodziezy, ktére odnosza si¢ do
ksztaltowania postawy akceptacji i tolerancji wobec roznorodnosci.

3. Wskazane sg dziatania edukacyjne i profilaktyczne skierowane do miodych malzenstw, par,
rozpoczynajacych wspolne zycie rodzinne, dotyczace wiedzy 1 umiejgtnosci z obszaru relacji w
zwiazku, komunikacji, sposobow radzenia sobie ze stresem, emocjami i agresja.

4. Wskazane jest budowanie wrazliwos$ci sgsiedzkiej na krzywdg oséb z najblizszego otoczenia,
zarOwno dzieci jak 1 osob dorostych poprzez edukacj¢ i1 dzialania integracyjne spotecznosci
sasiedzkie;j.

Obszar 2:

1. Zapewnienie bezpiecznego miejsca pobytu dla kobiet z dzie¢mi doswiadczajacych przemocy
w rodzinie czy bliskich zwigzkach.

2. Podejmowanie dziatan ochronnych wobec 0séb z grup szczegdlnie narazonych na przemoc
(kobiety, osoby z niepelnosprawnoscia, dzieci/osoby niepetnoletnie/seniorzy/ki, osoby
z doswiadczeniem migranckim oraz osoby z innych grup szczegdlnie narazonych na przemoc).

3. Rozwijanie kompleksowej oferty pomocy osobom doswiadczajgcym przemocy w rodzinie, w
tym kobietom do$wiadczajagcym przemocy ze wzgledu na pte¢ oraz osobom z innych grup
szczegblnie narazonych na przemoc.

Obszar 3: Zapewnienie szkolen interdyscyplinarnych dla przedstawicieli réznych stuzb,
instytucji oraz NGO podnoszacych kompetencje w pracy na rzecz rodzin uwiktanych w przemoc.
Pozyskanie umiejetnosci wspotpracy, dialogu, wymiany do$wiadczen i laczenia kompetencji
zawodowych realizatorow jest niezwykle wazne w skutecznym procesie pomocy gdanskiej
rodzinie uwiktanej w przemoc.

Oferowane w ramach Programu wsparcie, konsultacje, réznorodne poradnictwo oraz terapie
realizowane beda zarowno w tradycyjnej formule pracy bezposredniej z mieszkancem jak
1w formie zdalnej z wykorzystaniem wszelkich innowacyjnych form dostepu, m.in.
komunikatorow. Okres pandemii pokazat, iz dostgp zdalny zarowno indywidualny jak i grupowy
jest rowniez mozliwy 1 skuteczny oraz zapewnia konieczne wsparcie osobom uwiktanym w
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przemoc. Ograniczenia zwigzane z pandemig zostaly w duzej czeSci uzupelnione poprzez
konsultacje zdalne, ktére stanowig doskonatg alternatywe do pracy i kontaktu, oszczedzajac czas
obu stron, jednocze$nie umozliwiajac wieksza dostepnos¢. Interwencje w Srodowisku pomimo
ograniczen nie zostaly przerwane 1 beda kontynuowane, szczegdlnie w sytuacjach
bezposredniego zagrozenia zycia 1 zdrowia mieszkancow dotknietych przemoca. Uslugi
hostelowe bedg kontynuowane z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczenstwa.
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CEL GLOWNY: ZAPOBIEGANIE WYSTEPOWANIU PROBLEMU PRZEMOCY ORAZ ZAPEWNIENIE
BEZPIECZENSTWA, WSPARCIE I OCHRONA OSOB KRZYWDZONYCH W RODZINIE

III. Cele gléwne i szczegoélowe programu
cele glowne cele szczegolowe Zadania beneficjenci nazwa wskaznika* koordynator realizator
zadanie 1.1.1 liczba poradnikow, produktu | 3000
opracowywanie, broszur
publikacja, liczba ulotek, plakatow, 7000
dystrybucja innych publikacji 150
i rozpowszechnianie liczba kontaktow
OBSZAR: materiatow wszyscy realizatorzy
PROFILAKTYK informacyjnych
A PRZEMOCY dostosowanych do
W RODZINIE potrzeb grupy
Cel gléwny 1: docelowej oraz Mieszkancy
Zintensyfikowa- , kontakty z mediami | Gdanska: osoby
s Cel szczegotowy - . - — .
nie dzialan . . zadanie 1.1.2 doroste, seniorzy, | liczba poradnikow, 4 Wydziat
1.1: Dziatania . . e .
profilaktycznych | . . dostosowanie dzieci i mtodziez, | broszur Rozwoju
. informacyjne | . ., . ,
w zakresie . .| jezykowe materialow osoby liczba ulotek, plakatow, 4 | Spotecznego/
i upowszechnia- |- . . .. L L
problemu : . informacyjnych z doswiadczenie |innych publikacji Miejski .
jace wiedze . . . : , wszyscy realizatorzy
przemocy w zakresic o ofercie pomocowej | m migracyjnym, Osrodek
w rodzinie oraz ; . . | dla osob specjalisci Pomocy
. przeciwdziatania s . . e
propagowanie ; . | z doswiadczeniem pracujacy Rodzinie
. i profilaktyki . . ; . ,
wiedzy, zemoc migracyjnym z rodzinami, w Gdansku
ksztaltowanie p y zadanie 1.1.3 stata dzie¢mi liczba aktualizacji
postaw aktualizacja i mlodzieza informatora 3
i rquvuan'le- mformator'c.l . hcz‘pa o B 23 NGO, MOPR
umiejetnosci o dostgpnej ofercie odbiorcow/instytucji
zycia w rodzinie pomocy
bez przemocy specjalistycznej
zadanie 1.1.4 liczba punktéw
prowadzenie konsultacyjnych 36
punktow liczba porad/konsultacji NGO
konsultacyjnych dla mieszkancow 2000
0
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OBSZAR:
PROFILAKTYK
A PRZEMOCY
W RODZINIE
Cel glowny 1:
Zintensyfikowa-
nie dzialan
profilaktycznych
w zakresie
problemu
przemocy
w rodzinie oraz
propagowanie
wiedzy, postaw
i umieje¢tnosci
zycia w rodzinie
bez przemocy

Cel szczegbdlowy
1.2: Dziatania
edukacyjne
w zakresie
przeciwdziatania
i profilaktyki
przemocy

zadanie 1.2.1
organizowanie
konferencji,
wyktadow

i seminariow
dotyczacych
profilaktyki
przemocy

zadanie 1.2.2
zainicjowanie

i prowadzenie
dziatan promujacych
prawidlowo
funkcjonujace
rodziny

zadanie 1.2.3
edukacja dzieci

i mlodziezy

w zakresie
rozpoznawania
symptomow
przemocy, szukania
pomocy

w sytuacjach
doznawania
przemocy,
dyskryminacji,
famania praw
dziecka oraz
radzenia sobie ze
stresem, emocjami
i agresja

zadanie 1.2.4
edukacja dzieci

i mlodziezy

w zakresie
ksztaltowania postaw
otwartosci

i tolerancji wobec
innosci

Mieszkancy
Gdanska: osoby
doroste, seniorzy,
z doswiadczenie
m migracyjnym,
dzieci i mtodziez;
Podmioty,
jednostki, NGO,
dziatajace
W obszarze
przemocy
i przeciwdziala-
nia przemocy

liczba
konferencji/seminariow/
wyktadow

liczba uczestnikow

liczba inicjatyw,
kampanii, festynow
rodzinnych

liczba uczestnikow

liczba zajg¢¢ edukacyjnych
liczba dzieci

liczba zajg¢, warsztatow,
projektow, spotkan
liczba uczestnikow

produktu

152
6000

600
1000

4000
6000

2000
2000

Wydziat
Rozwoju
Spotecznego/
Miejski
Osrodek
Pomocy
Rodzinie
w Gdansku

GOPZiPU,
GOPP,MOPR,PPP, NGO

wszyscy realizatorzy

Placoéwki oswiatowe, PPP,
GOPZiPU, NGO

Placoéwki oswiatowe, PPP,
placowki wsparcia
dziennego, NGO
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zadanie 1.2.5
edukacja rodzicow
w zakresie
wychowania bez
przemocy

zadanie 1.2.6
realizacja
programéw
profilaktycznych
dotyczacych
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

liczba edycji ,,Szkoty dla
rodzicow”

liczba zajgc¢ 1 warsztatow
dla rodzicow

liczba porad dla rodzicow
liczba uczestnikéw

zadanie 1.2.7
dzialania
edukacyjno-
profilaktyczne dla
dzieci i rodzicow

w placéwkach
wsparcia dziennego
i innych punktach
realizujacych zajgcia
profilaktyczne,
terapeutyczne

i socjoterapeutyczne

liczba programow
liczba uczestnikow

72

400
1000
4000

zadanie 1.2.8
dziatania edukacyjne
dla mlodziezy

w zakresie nabycia
umiejetnosci
radzenia sobie

Z T0zWigzywaniem
konfliktow i sytuacji
trudnych

liczba placowek wsparcia
dziennego
swietlic/klubow

liczba miejsc

liczba dzieci

liczba rodzicow

500
5000

Placoéwki oswiatowe, PPP,
MOPR, GOPZiPU, GOPP,
NGO, Diecezjalne
Poradnie Rodzinne

zadanie 1.2.9
mediacje dla
dorostych jako
dziatanie
profilaktyczne
w rodzinie

liczba dziatan
liczba uczestnikow

300
1600
2000
1600

NGO

liczba dziatan
liczba uczestnikow

300

NGO, Placowki
oswiatowe, PPP

20
40

Gdanskie Centrum
Mediacji Szkolnej
i Rowiesniczej, NGO

NGO
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zadanie 1.2.10
prowadzenie
poradnictwa dla
dorostych os6b
majacych problem

z kontrolg zachowan

liczba podmiotow
udzielajacych

poradnictwa dla osob nie

radzacych sobie
z kontrolg zachowan

liczba udzielonych porad

zadanie 1.2.11
dzialania
edukacyjno-
profilaktyczne dla
0s0b zagrozonych
przemoca

i dyskryminacjg oraz
ich rodzin

liczba dziatan
liczba uczestnikow

100

zadanie 1.2.12
dziatania
edukacyjno-
integracyjne dla
spotecznosci
sasiedzkiej

w zakresie
budowania
wrazliwosci
sasiedzkiej na
krzywde osob
z najblizszego
otoczenia

liczba dziatan
liczba uczestnikow

90
1000

NGO

zadanie 1.2.13
dziatania edukacyjne
i profilaktyczne
skierowane do
rozpoczynajacych
wspolne zycie
rodzinne malzenstw
i par, dotyczace
wiedzy

i umiejetnosci

z obszaru relacji

w zwiazku,
komunikacji,

liczba dziatan
liczba uczestnikow

NGO

wszyscy realizatorzy

wszyscy realizatorzy
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sposobow radzenia
sobie ze stresem,
emocjami i agresja

OBSZAR 2:
INTERWENCJA
I WSPARCIE W

SYTUACJI

PRZEMOCY
W RODZINIE
Cel glowny 2:
Rozszerzenie
oferty pomocy
i wsparcia dla
os6b uwiklanych
W przemoc
w rodzinie

Cel szczegbélowy
2.1:
Podejmowanie
dziatan
interwencyjnych
wobec 0sOb
doswiadczajacyc
h przemocy

zadanie 2.1.1
podejmowanie
interwencji

w sytuacji
podejrzenia
przemocy w rodzinie

zadanie 2.1.2
prowadzenie
konsultacji
specjalistycznych
w sytuacji
interwencji, m.in.
psychiatrycznych,
medycznych,
prawnych

zadanie 2.1.3
zapewnienie
bezpiecznego
miejsca pobytu dla
0s0b
doswiadczajacych
przemocy, takze
seniorow i osob ze
szczegblnymi
potrzebami

zadanie 2.1.4
prowadzenie
specjalistycznych
zindywidualizowa-
nych form wsparcia
w sytuacji
interwencji, w tym
zapewnienie
bezpiecznych form
schronienia dla osob
doswiadczajacych
przemocy w rodzinie

Osoby
zamieszkate
w Gdansku

doswiadczajace
przemocy
w rodzinie
i bliskich
zwiazkach,
dyskryminacji
badz innych
form przemocy

liczba interwencji
liczba Niebieskich Kart

liczba instytucji
udzielajacych porad
liczba porad

liczba hosteli

liczba mieszkan
krétkoterminowych
liczba 0s6b

liczba przyznanych lokali
socjalnych/komunalnych

liczba osob

liczba porad

liczba miejsc schronienia
dlugoterminowego

produktu

2172
2172

25
1000

100

24

2000
2000

40

Wydziat
Rozwoju
Spotecznego
/
Miejski
Osrodek
Pomocy
Rodzinie
w Gdansku

podmioty wszczynajace
procedure Niebieskie
Karty

NGO i inne podmioty
realizujace poradnictwo
specjalistyczne

MOPR, WGK, NGO

MOPR/NGO/inne
podmioty realizujace
poradnictwo specjalisty-
czne
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czy bliskich
zwiazkach oraz
innych form
przemocy, w tym dla
kobiet
doswiadczajacych
przemocy ze
wzgledu na plec,
0s6b z innych grup
szczegoblnie
narazonych na
przemoc, rowniez
0sob LGBT

zadanie 2.1.5
podejmowanie
interwencji
dotyczacych
zapewnienia
bezpieczenstwa
dzieciom

i mlodziezy

liczba dzieci
liczba interwencji

zadanie 2.1.6
dziatania
interwencyjne wobec
imigrantow

w sytuacji
wystepowania
przemocy w rodzinie

liczba osob
liczba interwencji

320
300

zadanie 2.1.7
zapewnienie pomocy
specjalistycznej dla
dzieci
pokrzywdzonych
przestepstwem,

w tym
wykorzystywanych
seksualnie

liczba sesji
indywidualnych dla dzieci
liczba sesji grupowej dla
dzieci

liczba sesji
indywidualnych dla
rodzicow

liczba sesji grupowych dla
rodzicow

liczba przygotowan do
przestuchan

liczba przestuchan

200
200

MOPR, placowki
opiekunczo-wychowa-
wcze, ZGPO, pogotowia
rodzinne

1200

40

1200

40

80
60

CWII, MOPR, Straz
Miejska, Policja

wszyscy realizatorzy
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zadanie 2.2.1 liczba spotkan produktu | 96
prowadzenie spotkan liczba uczestnikow 96
informacyjno-
edukacyjnych dla
0s6b podejrzanych
0 stosowanie wszyscy realizatorzy
przemocy oraz 0sob
nie radzacych sobie
Z agresja
1 sytuacjami
konfliktowymi
zadanie 2.2.2 liczba zatrzyman
odizolowanie i doprowadzen do innych
Cel szezegdlowy sprawcow przemocy Osoby plac()wek 1500 Policja, Prokuratura,
291 od osob zamieszkate |liczba nakazow Wydziat Sady, NGO
7| pokrzywdzonych w Gdansku opuszczenia lokalu 400 Rozwoju
Podejmowanie i liczba zakazu kontakté 400 | Spot
dziatah . stosujace iczba zakazu ko oW potecznego
interwencyjnych zade.mle .2.2.3 przemoc, liczba re'flhzowanych . /. .
wobec 0s6b realizacja dyskrymmac_]f; programéow 4 Miejski
podejrzanych programéw badz inne formy | liczba zgloszonych Osrodek
o stosowanie korekcyjno- przemocy uczestnikow 1200 Pomocy
edukacyjnych dla w rodzinie liczba sesji 1200 | Rodzinie
przemocy 0s0b stosujacych i bliskich indywidualnych w Gdansku wszyscy realizatorzy
w rodzinie . . . , .
przemoc w rodzinie zwiagzkach liczba 0s6b w sesjach 1200
indywidualnych 200
liczba sesji grupowych
liczba 0sob ktore 60
ukonczyly sesje grupowe
zadanie: 2.2.4 liczba realizowanych
realizacja programow 4
programéw liczba zgloszonych
psychologiczno- uczestnikow 60
terapeutycznych dla liczba sesji 180 wszyscy realizatorzy
0s0b stosujacych indywidualnych liczba 128
przemoc w rodzinie sesji grupowych
liczba 0so6b, ktore 48
ukonczyly sesje grupowe
OBSZAR 2: Cel zadanie 2.3.1 Osoby liczba porad produktu | 1600 Wydziat NGO i inne podmioty
INTERWENCJA | szczegotowy: | prowadzenie zamieszkate | indywidualnych 500 Rozwoju realizujace poradnictwo
I WSPARCIE 2.3. poradnictwa w Gdansku liczba porad grupowych Spotecznego specjalistyczne
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W SYTUACJI
PRZEMOCY
W RODZINIE
Cel glowny 2:
Rozszerzenie
oferty pomocy
i wsparcia dla
os6b uwiklanych
W przemoc
w rodzinie

Podejmowanie
oddziatywan
dlugoterminowy
ch wobec 0s6b
uwiktanych
W przemoc
w rodzinie

specjalistycznego
post-
interwencyjnego

zadanie 2.3.2
zindywidualizowana
i dlugofalowa,
kompleksowa
$ciezka wsparcia
post-
interwencyjnego dla
0sob
doswiadczajacych
przemocy w rodzinie
czy bliskich
zwiazkach oraz
innych form
przemocy, w tym dla
kobiet
doswiadczajacych
przemocy ze
wzgledu na plec,
0s6b z innych grup
szczegoblnie
narazonych na
przemoc, rowniez
0sob LGBT

liczba osob
liczba porad

zadanie 2.3.3
prowadzenie grup
wsparcia, w tym dla
0s6b z grup
szczegoblnie
narazonych na
przemoc, rowniez
0sob LGBT

liczba grup wsparcia
liczba uczestnikow

2000
8000

zadanie 2.3.4
prowadzenie grup

liczba grup
liczba uczestnikéw

/
Miejski
Osrodek
Pomocy
Rodzinie
w Gdansku

NGO i inne podmioty
realizujace poradnictwo
specjalistyczne

NGO i inne podmioty
realizujace poradnictwo
specjalistyczne

NGO i inne podmioty

samopomocowych, . .
, realizujace poradnictwo
w tym dla os6b e
oy specjalistyczne
szczegoblnie
narazonych na
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przemoc oraz osob
LGBT

zadanie 2.3.5
prowadzenie
treningdéw
rozwojowych
podtrzymujacych
zmiany zachowan

i nabytych
umiejetnosei u 0sob
wczesniej
stosujacych przemoc

zadanie 2.3.6
prowadzenie spotkan
dzielnicowych

i rejonowych

liczba grup
liczba uczestnikéw

zadanie 2.3.7
realizacja innych
programow i dziatan
w stosunku do osob
podejrzanych lub/i
stosujacych przemoc
w rodzinie oraz
nieletnich sprawcow
przemocy

liczba spotkan

zadanie 2.3.8
realizacja innych
programow i dziatan
wspierajacych

i wzmacniajacych

w stosunku do osob
doswiadczajacych
przemoc w rodzinie

liczba dziatan
liczba uczestnikow

16

NGO i inne podmioty
realizujace poradnictwo
specjalistyczne

zadanie 2.3.9
tworzenie

i rozwijanie
wszelkich dziatan

liczba dziatan
liczba uczestnikow

10

wszyscy realizatorzy

liczba dziatan
liczba uczestnikow

10

NGO i inne podmioty
realizujace poradnictwo
specjalistyczne

40
40

NGO i inne podmioty
realizujace poradnictwo
specjalistyczne

NGO i inne podmioty
realizujace poradnictwo

specjalistyczne
prowadzacych do peCjalisty
likwidacji barier
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uniemozliwiajacych
korzystanie ze
wsparcia przez
osoby
doswiadczajace

1 stosujace przemoc
w rodzinie, w tym
zapewnienie opieki
dla dzieci i 0s6b
zaleznych,
asystentow dla osob
z niepelnosprawnosc
iami, thumaczy,
likwidacja barier
architektonicznych

OBSZAR 3:
DOSKONALE-
NIE
LOKALNEGO
SYSTEMU
WSPARCIA
Cel glowny 3:
Organizacja
i doskonalenie
istniejacego
systemu
przeciwdzialania
przemocy
w rodzinie

Cel
szczegodtowy:
3.1 Zwigkszenie
kompetencji
i umiejetnosci
specjalistow
pracujacych
z osobami
uwiktanymi
W przemoc
w rodzinie

zadanie 3.1.1
szkolenia w zakresie
interwencji

W sytuacji przemocy
w rodzinie

zadanie 3.1.2
szkolenia w zakresie
pracy
interdyscyplinarne;j
na rzecz rodziny

zadanie 3.1.3
szkolenia dla
specjalistow
pracujacych

z grupami
zagrozonymi
dyskryminacja

i przemoca, osob
LGBT w zakresie
dostosowania jezyka
i sposobow dzialania
pomocowego do
szczegblnych
potrzeb tych osob

zadanie 3.1.4

Osoby/instytu-
cje Swiadczace
pomoc na rzecz
rodzin
uwiktanych
W przemoc

liczba szkolen
liczba uczestnikow

liczba szkolen
liczba uczestnikow

liczba szkolen
liczba uczestnikow

liczba szkolen

produktu

100
1000

12
300

10
200

10

Wydziat
Rozwoju
Spotecznego
/
Miejski
Osrodek
Pomocy
Rodzinie
w Gdansku

MOPR, GOPP, GOPZiPU,
NGO

MOPR, ZI1, GOPP,
GOPZiPU, NGO

wszyscy realizatorzy

wszyscy realizatorzy
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szkolenia dla kadr
Ztobkow,
przedszkoli, szkot,
szczegoblnie edukacji
wczesnoszkolnej

w zakresie
ksztaltowania
postaw otwartos$ci

i tolerancji wobec
innych

liczba uczestnikow

200

zadanie 3.1.5
superwizje dla
specjalistow
pracujacych

w organizacjach,
stowarzyszeniach,
instytucjach
publicznych,
niepublicznych

W pracy z osobami
doznajacymi
przemocy

liczba superwizji
liczba uczestnikow

10
200

zadanie 3.1.6
konsultacje dla
specjalistow
pracujacych

w instytucjach
publicznych

i niepublicznych
w zakresie
kompleksowej
pomocy dziecku
krzywdzonemu

liczba konsultacji

120

wszyscy realizatorzy

zadanie 3.1.7
prowadzenie spotkan
koordynatorow
Procedury
Niebieskie Karty -
Policji i MOPR

w zakresie

liczba spotkan
liczba uczestnikow

NGO

MOPR, Policja
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doskonalenia
wspolpracy stuzb

zadanie 3.1.8
tworzenie lokalnych
koalicji na rzecz
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

zadanie 3.1.9
organizacja wsparcia
thumaczy do pracy

z rodzing
imigrantow uwiktang
W przemoc

liczba spotkan
liczba uczestnikow

zadanie 3.1.10
utworzenie

i aktualizowanie
bazy ttumaczy do
pracy z rodzina
imigrantow uwiktang
W przemoc

liczba ttumaczy
liczba konsultacji
liczba odbiorcow

zadanie 3.1.11
koordynowanie
pracy i podnoszenie
kompetencji liderow
,,Polityk ochrony
dziecka przed
krzywdzeniem”

z placowek
miejskich,
publicznych

i niepublicznych
zaangazowanych

w realizacj¢
,,Procedury
Interwencji

w sytuacji
krzywdzenia
dziecka”

liczba
konsultacji/ttumaczen

10
12
12

Z1, MOPR, Policja,
szkoty, przedszkola, Straz
Miejska, Sad Rejonowy,
ochrona zdrowia, NGO,
BOM, inne lokalne
podmioty

zadanie 3.1.12

baza liderow

liczba liderow
liczba spotkan
liczba szkolen

80

CWII

liczba szkolen

200

Z1, MOPR, partnerzy
MSIK

MOPR, ZI

MOPR, NGO

Id: 480ECAOE-0CBE-4957-8981-C288169B3B6F. Podpisany

Strona 47




szkolenie dla liczba uczestnikow 60
specjalistow
pracujacych
w zakresie przemocy
w rodzinie nt. m.in.
pierwszej pomocy
psychologicznej,
kompetencji
migdzykulturowych,
ro6znorodnosci
plciowej
zadanie 3.2.1 liczba realizowanych produktu | 200
realizacja, ewaluacja polityk 400
i doskonalenie liczba ewaluowanych placowki o§wiatowe, PPP,
,»Procedury polityk placowki wsparcia
Interwencji dziennego, placowki
w sytuacji opiekunczo-wycho-
krzywdzenia wawcze, MOPR, Straz
dziecka” oraz Miejska, GZZ, GOPZiPU,
,Polityk ochrony GOPP
OBSZAR 3: el dziecka przpd .
LOKALNY ¢ |krzywdzeniem : , : Wydziat
“SYSTEM szczegOlowy: | zadanie 3.%.2 liczba spotkqn Zespotow Rozwoju
WSPARCIA 3.2. | prowadzenie Interdyscyplinarnych 16 Spolecznego
CelgléTyS . Optymalizacja procedgr NK . liczba zespotu ds. . /
Doskonalenie opracowanych | i organizowanie wstepnego rozpatrywania 1 Miejski
istniejacego procedur pracy GR NK ) 1001 Ogrodek 71, MOPR
systemu i polityk liczba spotkar zespotu 1200 | poo cy
przeciwdzialania dotyczacych liczba powotanych GR 3000 | Rodzinie
przemocy przemocy hCZba spotkar GR w Gdansku
w rodzinie w rodzinie 1192ba konsultacji dla 1600
mieszkancow
zadanie 3.2.3 liczba zaangazowanych 8
Wdrazanie instytucji i organizacji Z1, MOPR, Policja,
»Standardu pracy Prokuratura, Sady, FCPK,
z 0sobg doznajaca FOSA, NGO, placowki
przemocy ochrony zdrowia
w rodzinie”
zadanie 3..2.4 1?czba procedur ) 1 WGK UMG, MOPR,
Wdrazanie liczba rekomendacji 30 NGO
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,,Procedury
postgpowania
dotyczacej
udzielania pomocy
mieszkaniowej
ofiarom przemocy
domowej”

zadanie 3.2.5
zapewnienie
bezpiecznych
warunkow do pracy
online na rzecz osob
uwiktanych

W przemoc,
zwlaszcza pracy
Grup Roboczych,
Zespohu
Interdyscyplinarnego
oraz konsultacji
specjalistycznych

zadanie 3.2.6
Organizacja

,» Tygodnia Pomocy
Osobom
Pokrzywdzonym
Przestgpstwem”

miejska aplikacja
liczba zdarzen online
liczba konsultacji online

zadanie 3.2.7
Prowadzenie
kampanii spoteczne;j
majacej na celu
podnoszenie
$wiadomosci

w zakresie zjawiska
przemocy w rodzinie
oraz zachgcajacej do
reagowania

i korzystania

Z pomocy

liczba dziatan/tygodni
liczba zaangazowanych
instytucji

liczba udzielonych porad

250
200

zadanie 3.2.8
Organizacja

liczba kampanii

100

GOPZiPU, podmioty
wszczynajace procedure
Niebieskie Karty, NGO,

podmioty specjali-styczne

liczba konferencji
liczba partnerow

Prokuratura, Pomorska
Izba Adwokacka

Z1, MOPR, NGO

Z1, UMG
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Konferencji wiadz
miasta promujacej
dziatania miejskie

i lokalnych NGO

w obszarze
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

zadanie 3.2.9 liczba zweryfikowanych
Monitorowanie NK

realizacji procedur
Niebieskie Karty

zadanie 3.2.10 liczba analiz
Analizy w obszarze
problemu przemocy
w rodzinie

1200

71, MOPR

zadanie 3.2.11 liczba sprawozdan
Monitorowanie liczba podmiotow
realizacji dzialan
w Programie

MOPR

200

MOPR

! Obliczony wzrost wzgledem roku 2018

2 https://sites.google.com/site/maciejwojewodka/home/alienacja-rodzicielska-i-jej-negatywne-skutki-a-pas-podstawowe-roznice
* https:/fakty.interia.pl/tylko-u-nas/news-alienacja-rodzicielska-wyrafinowana-forma-przemocy,nld,1720937

* wskaznik zaplanowano do osiagnigcia w okresie 2021 - 2024
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Zalacznik Nr 1

do Zatacznika

do Uchwaty Nr XXXI11/842/21
Rady Miasta Gdanska

z dnia 25 lutego 2021 r.

Wewnetrzny proces postepowania w sytuacjach wszczynanych procedur
»\Niebieskie Karty”

PROCEDURA ,NIEBIESKIE KARTY” (procedura interwencyjna)
Terminowe dzialania na rzecz ochrony 0s6b doznajacych przemocy, szczegodlnie dzieci.

Procedura jest dziataniem interwencyjnym i nalezy na samym poczatku niezwlocznie
dziata¢ oceniajac zagrozenie w rodzinie oraz pomoéc, zachowujgc nizej wymienione terminy:
1) przekazanie Formularza ,Niebieskie Karty” A do Przewodniczacego Zespotu
Interdyscyplinarnego nastepuje nie pozniej niz w ciggu 7 dni (do kancelarii Miejskiego
Osrodka Pomocy Rodzinie, a kopi¢ pozostawia si¢ u wszczynajacego procedure);

2) Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego nie pozniej niz w ciggu 3 dni od
otrzymania Formularza A procedury ,,Niebieskie Karty” przekazuje go czionkom Grupy
Roboczej;

3) podjecie dziatan interwencyjnych/ochronnych w ciggu 3 dni roboczych od daty wptywu
procedury ,,Niebieskie Karty” do Centrum Pracy Socjalnej w stosunku do dziecka/os.
dorostej:

a) kontakt, rozmowa z osobg pokrzywdzong/wizyta w srodowisku,

b) szkota/przedszkole/ztobek,

¢) policja,

d) ochrona zdrowia

= wymiana informacji o zagrozeniu dziecka i1 rodziny oraz podjecie pierwszych dzialan
uznanych za priorytet ochrony cztonkoéw rodziny.

I spotkanie (organizuje i koordynuje pracownik socjalny) - (do 10 dni roboczych) to
spotkanie samych specjalistOw 1 wymiana informacji o rodzinie, wstgpna diagnoza
1 opracowanie wstepnego planu pracy z rodzing (moze si¢ odby¢ w tym samym dniu przed
IT spotkaniem z osobg doznajaca przemocy).

IT spotkanie (do 10 dni roboczych) odbywa si¢ z osobg doznajgcg przemocy - rozmowa
z max. 2 specjalistami (na spotkanie nie zaprasza si¢ dziecka do 18 1. Z.).

IIT spotkanie - (nie pdzniej niz kolejnych 10 dni roboczych po spotkaniu z osoba doznajaca
przemocy) odbywa si¢ spotkanie z osobg podejrzang o stosowanie przemocy w rodzinie.

IV 1 kolejne spotkanie Grupy Roboczej - to spotkania specjalistow w zalezno$ci od oceny
nasilenia problemu w rodzinie i zagrozenia oraz stanu bezpieczenstwa, dotycza tez
wzajemnie realizowanych 1 zrealizowanych dziatan oraz postepow rodziny w osiggnieciu
celu.

Celem jest ustanie przemocy w rodzinie i zrealizowanie planu pracy z rodzina.

Procedura moze trwa¢ 3, 6, 12 miesigcy, jednakze kazdg sytuacje nalezy traktowac
indywidualnie majgc na wzgledzie bezpieczenstwo cztonkow rodziny. Po okresie
12 miesiecy pracy z rodzing od momentu wszczgcia procedury ,,Niebieska Karta”, grupa
robocza  przygotowuje  notatke  stuzbowa do  Przewodniczacego = Zespotu
Interdyscyplinarnego z opisem dot. problemu rodziny 1 zrealizowanych dziatan.
W momencie ustania przemocy i uzasadnionych przypuszczen o zaprzestaniu stosowania
przemocy oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy, pracownik Centrum Pracy
Socjalnej MOPR w ciggu 10 dni po ostatniej grupie roboczej przekazuje protokot konczacy
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procedure ,Niebieska Karta” wraz z dokumentacja do Przewodniczacego Zespotu
Interdyscyplinarnego celem akceptacji (z notatkg urzedowa Policji potwierdzajaca
stabilizacje sytuacji w rodzinie). W przypadku wptywu w tym czasie kolejnej ,,Niebieskiej
Karty” kontynuujemy dziatania w ramach procedury. Przewodniczacy Zespotu
Interdyscyplinarnego w ciggu 1 miesigca od wptywu dokumentow podejmuje decyzje
o zakonczeniu procedury.

Rozstrzygnigcie o zakonczeniu lub kontynuacji procedury NK pracownik socjalny
niezwlocznie przekazuje przedstawicielom podmiotéw zaangazowanych w dziatania na
rzecz indywidualnej rodziny.
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Zalacznik Nr 2

do Zatacznika

do Uchwaty Nr XXXI11/842/21
Rady Miasta Gdanska

z dnia 25 lutego 2021 r.

ZALOZENIA DO ,PROGRAMU ODDZIALYWAN
KOREKCYJNO-EDUKACYJNYCH DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC”

I. Zalozenia Programu

1. Program realizowany bedzie w oparciu o model skoncentrowany na rozwigzaniach.
Zaktada propozycje kompleksowych oddziatywan zmierzajacych do zatrzymania przemocy
w rodzinie. Stwarza uczestnikom mozliwo$¢ nabycia umiejetnosci budowania prawidtowych
relacji w rodzinie.

2. Sesje indywidualne stanowig kwalifikacj¢ 1 wejécie do pracy w grupie, wsparcie w trakcie
udziatu w Programie.

3. Podstawag Programu i zmiany zachowan jest udzial uczestnikow w 24 dwugodzinnych
sesjach grupowych. Dziatania skupig si¢ na wyposazeniu uczestnikow Programu w wiedzg,
a takze narzedzia kontrolowania emocji i zachowan.

4. Grupa ma charakter otwarty 1 koedukacyjny. Dziatania grupowe moga by¢ wzmacniane
dodatkowo poprzez indywidualne spotkania.

5. Program realizowany bedzie przez dwoch specjalistow, kobiete 1 mezczyzng.

6. Lokal zapewniony na oddzialywania jest zasobem miasta Gdanska. Dopuszcza si¢
realizacj¢ oddziatywan w miejscach udostepnianych przez realizatorow. W lokalu nie jest
realizowane wsparcie dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie.

II. Cele Programu

1. Zatrzymanie przemocy w rodzinie.

2. Efektywne radzenie sobie z emocjami.

3. Zmiana przekonan i zachowan uczestnikéw Programu dotyczacych stosowania przemocy.
I11. Zarys tresci merytorycznych

1. Definicja przemocy - zdefiniowanie przemocy pozwala na zidentyfikowanie wilasnych
zachowac przemocowych, co z kolei umozliwia ich unikanie.

2. Mechanizmy rzadzace przemocg - uczestnicy poznajag mechanizmy przemocy, ktorym
ulegaja, ich znajomo$¢ pozwala na wczesniejsze reagowanie na pojawiajgce si¢ sygnaly
zwiastujgce agresywne zachowania 1 zastosowanie korzystnych form dziatania, identyfikuja
rowniez wlasne przekonania i stereotypy dotyczace przemocy.

3. Uczestnicy zapoznajg si¢ rowniez z konsekwencjami stosowania przemocy zaro0wno natury
formalnej jak 1 rodzinne;.

4. Asertywnos¢ jako alternatywa dla zachowan przemocowych - uczestnicy programu majg
okazje przecwiczy¢ umiejetnosci asertywnego (czyli niekrzywdzacego) zachowania sig.
Posiadanie takich umiejetnosci przyczynia si¢ do konstruktywnego radzenia sobie
z sytuacjami trudnymi.

5. Umiejetnosci komunikacyjne - wptywaja na zwigkszenie mozliwosci porozumiewania si¢
z bliskimi zwlaszcza w sytuacjach roznic.

6. Rozwigzywanie konfliktéw - pozwala na konstruktywne podejscie do pojawiajacych si¢
konfliktow oraz ich tworcze rozwigzywanie.

7. Moja odpowiedzialno$¢ za stosowanie przemocy - wzigcie odpowiedzialnosci za
stosowanie przemocy umozliwia przejecie odpowiedzialnosci za wilasne zycie oraz wtasne
reakcje, stwarza rowniez mozliwo$¢ powrotu do rownowagi systemu rodzinnego.

8. Rozpoznawanie i identyfikowanie wtasnych stanéw emocjonalnych oraz ich kontrola oraz
kontrola zachowan - wczesniejsze rozpoznawanie, nazywanie oraz identyfikacja
przezywanych stanéw emocjonalnych umozliwi wcze$niejsza, tagodniejsza reakcje, czyli
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kontrolg wlasnych zachowan, co spowoduje zastgpowanie zachowan przemocowych
konstruktywnymi reakcjami.

9. Planowanie przysztosci - uczestnicy na podstawie nabytych umiejetnosci beda planowac
wlasng przysztos$¢ dotyczaca m.in. reagowania na sytuacje trudne, konfliktowe, zaskakujace.
IV. Metody pracy

1. Sesje indywidualne.

2. Sesje grupowe.

3. Trening rozwojowy.

V. Adresaci Programu

1. Adresatami Programu sg doroste osoby stosujace przemoc w rodzinie, zaréwno kobiety jak
1 mezczyzni.

2. W programie moga m.in. bra¢ udzial:

1) osoby, ktére z wiasnej inicjatywy zglosza si¢ do uczestnictwa w Programie lub zostang
zmotywowane przez stuzby;

2) cztonkowie rodzin, wobec ktérych zostata wszczeta procedura ,,Niebieskie Karty”;

3) osoby wobec ktorych zachodzi podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie;

4) osoby skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy rodzinie, wobec ktorych Sad
warunkowo zawiesil wykonanie kary zobowiazujac ich do uczestnictwa w Programie;

5) rodzice, ktorzy majg ograniczong wtadze rodzicielska lub sg jej pozbawieni w wyniku
zaniedban 1 niewypelniania funkcji rodzicielskich.

VI. Warunki uczestnictwa w Programie

1. Warunkiem uczestnictwa w Programie jest uznanie przez osobe, stosujacg przemoc faktu
jej stosowania lub problemu kontroli emocji i zachowan agresywnych.

2. Uczestnicy Programu nie moga mie¢ aktywnych objawow choroby psychicznej oraz muszg
zachowywac¢ abstynencje od alkoholu i innych srodkow odurzajacych.

3. Osoby stosujgce przemoc w rodzinie, u ktoérych rozpoznano uzaleznienie od alkoholu,
narkotykéw lub innych srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych albo zastepczych
kieruje si¢ w pierwszej kolejnos$ci na terapi¢ uzaleznienia.

4. Przyjecie do Programu jest potwierdzone zawarciem kontraktu na aktywny udziat
w sesjach grupowych.

5. Uczestnik zobowigzany jest do wypelienia kwestionariusza historii przemocy, ktorego
celem jest dokonanie wstgpnej diagnozy problemu.

6. Uczestnikami programu mogg by¢ rowniez mieszkancy innych powiatow!.

VII. Zalozenia teoretyczne Programu, reguly uczestnictwa w Programie oraz kryteria
ukonczenia Programu

1. Program realizowany bedzie w cyklu rocznym lub wieloletnim.

2. Program obejmowac¢ bedzie sesje indywidualne i grupowe. Sesje beda prowadzone metoda
warsztatowy.

3. Cze¢$¢ edukacyjna warsztatow skoncentrowana bedzie na przekazaniu uczestnikom wiedzy
na temat zjawiska przemocy.

4. Czeg$¢ korekcyjna warsztatow ukierunkowana bedzie na zdobycie umiejetnosci
kontrolowania, niestosowania przemocy, prowadzenia treningu umiej¢tnosci spotecznych,
porozumienia bez przemocy, asertywnosci oraz nauki konstruktywnego rozwigzywania
Sporow.

5. Program realizowany bedzie w systemie otwartym, w grupie 10 - 15 osobowej, pracujacej
w cyklu: min. 2-e sesje indywidualne, 24 dwugodzinne sesje grupowe z czestotliwoscig 1 raz
w tygodniu.

6. Laczny czas uczestnictwa w Programie osoby stosujacej przemoc wyniesie od 60 h do max
120 h (48 h grupowych, 30 h indywidualnych).

7. Uczestnik Programu dla jego zaliczenia zobowigzany jest do uczestnictwa co najmniej
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w 80% roznych oddziatywan (indywidualnych 1 grupowych).

8. Udziat w Programie jest bezptatny.

VIII. Dokumentacja Programu

1. Wstepne rozpoznanie diagnostyczne - wypetnienie kwestionariusza o przemocy.

2. Karty ze sformulowang diagnoza (wstepna, poglebiong).

3. Opracowanie karty obserwacji i monitoringu zachowan.

4. Plan zawierajacy terminy i czas poszczegolnych spotkan.

5. Rejestr prowadzonych konsultacji indywidualnych.

6. Listy obecnosci sesji indywidualnych i1 grupowych z podpisami uczestnikow oraz
prowadzacych.

7. Notatki protokoty, inne dokumenty potwierdzajace monitoring.

8. Dokument z wnioskami po ewaluacji Programu.

9. Faktury wydatkowania srodkéw.

10. Dokumenty potwierdzajace kwalifikacje zgodne z obowigzujgcymi przepisami prawa
1 staz pracy prowadzacych Program.

IX. Monitoring

1. Kontakt raz na kwartal z pracownikiem socjalnym/dzielnicowym/kuratorem sagdowym
odnosnie aktualnej sytuacji w rodzinie?.

2. Karta obserwacji podczas udzialu w Programie.

3. Staty monitoring efektow programu przez 3 lata od dnia zakonczenia Programu.

4. Dopuszcza si¢ mozliwos¢ przeprowadzenia rozmowy z partnerami uczestnikow Programu.
5. Na etapie trwania Programu uczestnik moze uzyskac¢ potwierdzenie o zakwalifikowaniu si¢
do udzialu w Programie oraz dotychczasowg ilo$¢ godzin uczestnictwa, za$ po ukonczeniu
Programu zaswiadczenie o ukonczeniu.

IX. Ewaluacja

1. Ankieta ewaluacyjna wypehiana jest przez kazdego uczestnika przed i po ukonczeniu
cyklu sesji grupowych.

2. Udziat osoby w treningu rozwojowym - 1 x w roku.

3. Osoby wymagajace kontynuacji specjalistycznego wsparcia kierowane beda w pierwszej
kolejnosci do udziatu w Programie Psychologiczno-Terapeutycznym dla osob stosujacych
przemoc w rodzinie.

Nieodlgcznym elementem prowadzonych oddzialywan jest $cista wspolpraca przedstawicieli
instytucji kierujacych osoby do Programu, wymiana informacji, podejmowanie dziatan
naprawczych oraz udziat w Grupach Roboczych w sytuacjach, gdy prowadzona jest
procedura Niebieskie Karty.

! dot. uzyskania w danym roku dotacji celowej z budzetu panstwa
2 dot. 0s6b skierowanych przez MOPR, Policje, Zespot Interdyscyplinarny, Grupe Roboczg, Sad
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Zalacznik Nr 3

do Zatacznika

do Uchwaty Nr XXXI11/842/21
Rady Miasta Gdanska

z dnia 25 lutego 2021 r.

ZALOZENIA DO ,,PROGRAMU PSYCHOLOGICZNO-TERAPEUTYCZNEGO
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC”

I. Zalozenia Programu

1. Program realizowany bedzie w oparciu o model skoncentrowany na rozwigzaniach/terapi¢
indywidualng i grupowa.

2. Program stanowi rozbudowanie i uzupeiienie oferty dla oséb stosujacych przemoc,
w szczegolnosci dedykowany w pierwszej kolejnosci osobom, ktore ukonczyty Program
Oddziatywan Korekcyjno-Edukacyjny dla osob stosujacych przemoc w rodzinie.

3. Zaktada kompleksowe dziatania zmierzajace do utrwalenia zmiany wzorca ,,sitowego” na
nieprzemocowy (poziom poznawczy, emocjonalny, behawioralny).

4. Sesje indywidualne stanowig kwalifikacj¢ diagnostyczng oraz konsultacje specjalistyczne.
5. Terapia grupowa realizowana bedzie przez dwoch specjalistow, kobiete 1 mezczyzne.

6. Grupa ma charakter pototwarty lub zamkniety.

7. Zaleceniem jest indywidualizacja podejscia, dawanie drugiej szansy, zmiany i naprawy,
pokazywanie drog do zmiany 1 pozytywow, kreatywno$¢ w szukaniu alternatywy.

8. Okres trwania Programu uzalezniony jest od zabezpieczonych $rodkow finansowych
w danym roku kalendarzowym przez budzet panstwa.

9. Realizacja dziatan bedzie odbywac si¢ w miejscach udostepnianych przez realizatoréw.
Lokal moze rowniez stanowi¢ zasob miasta Gdanska. W lokalu nie jest realizowane wsparcie
dla os6b doznajacych przemocy w rodzinie.

II. Cele Programu

1. Trwate zaprzestanie stosowania przemocy przez uczestnikow.

2. Ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie.

3. Zwigkszenie motywacji uczestnikow do zmiany zachowan i zastgpowania stosowania
przemocy zachowaniami pozadanymi, niekrzywdzacymi.

4. Podtrzymanie i utrwalenie zmian zachowan u oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

5. Utrwalenie zmiany postaw z wzorca przemocowego na rzecz satysfakcjonujacych relacji
bez przemocy.

6. Zwigkszenie bezpieczenstwa i poprawa funkcjonowania rodzin, w ktorych wystepuje
przemoc.

II1. Zalozenia merytoryczne

1. Nabycie umiejetnosci rozwigzywania problemow, konfliktow z zachowaniem szacunku dla
cztonkow rodziny, szczegdlnie dzieci.

2. Nabywanie umiejetnosci radzenia sobie z gniewem, kontrolg emocji w sytuacjach
trudnych.

3. Nabywanie umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi emocjami, poczuciem winy.

4. Nauka konstruktywnych sposobéw wyrazania emocji.

5. Zmiana sposobu myslenia, przekonan, stereotypow utrudniajacych budowanie partnerskich
relacji.

6. Budowanie poczucia bezpieczenstwa.

7. Tolerancja i szacunek wobec partnera i cztonkow rodziny.

IV. Metody pracy

1. Indywidualne konsultacje psychologiczne.

2. Terapia indywidualna.
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3. Terapia grupowa.

4. Grupa wsparcia i rozwoju psychologicznego.

5. Warsztaty edukacyjne rozwijajagce umiejetnosci psychospoteczne.

V. Adresaci Programu

1. Program dedykowany jest w pierwszej kolejnosci osobom, ktore ukonczyty Program
Oddzialywan Korekcyjno-Edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc.

2. Adresatami Programu sg doroste osoby stosujgce przemoc w rodzinie, zarowno kobiety jak
1 m¢zczyzni.

3. W programie mogg m.in. bra¢ udziat:

1) osoby, ktére z wlasnej inicjatywy zglosza si¢ do uczestnictwa w programie lub zostang
zmotywowane przez stuzby;

2) cztonkowie rodzin, wobec ktérych zostata wszczeta procedura ,,Niebieskie Karty”;

3) osoby wobec ktorych zachodzi podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie;

4) osoby skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy rodzinie, wobec ktoérych Sad
warunkowo zawiesil wykonanie kary zobowiazujac ich do uczestnictwa w Programie;

5) rodzice, ktéorzy majg ograniczong wtadz¢ rodzicielska lub sg jej pozbawieni w wyniku
zaniedban 1 niewypelniania funkcji rodzicielskich.

VI. Zalozenia teoretyczne Programu, reguly uczestnictwa w Programie oraz kryteria
ukonczenia Programu

1. Program realizowany bedzie w cyklu rocznym lub potrocznym.

2. Program obejmowac bedzie sesje indywidualne i grupowe. Sesje beda prowadzone metoda
warsztatowy.

3. Cze$¢ edukacyjna warsztatow skoncentrowana bedzie na rozwijaniu umiejetnosci
psychospotecznych, przekazaniu wiedzy nt. strategii kontrolowania wiasnych zachowan,
efektywnego radzenia sobie z emocjami, poszukiwaniu rozwigzan, wzmacnianiu
1 motywowaniu.

4. Czes¢ terapeutyczna warsztatow ukierunkowana bedzie na zmniejszenie przez uczestnikow
skali zachowan opartych na sile i przemocy oraz utrwaleniu zmiany postaw oraz trwatym
zaprzestaniu stosowania przemocy.

5. Sesje indywidualne stanowig kwalifikacje diagnostyczng oraz konsultacje specjalistyczne,
a takze sg adresowane do 0sob, ktore z istotnych powoddéw nie mogg bra¢ udziatu w sesjach
grupowych.

6. Program realizowany be¢dzie w systemie pototwartym lub zamknietym, w grupie 10 - 15
osobowej, pracujacej w cyklu: min. 5 - 10 sesji indywidualnych, od 8:00 - 20:00
dwugodzinnych sesji grupowych z czestotliwoscia 1 raz w tygodniu.

7. Laczny czas uczestnictwa w Programie osoby stosujacej przemoc wyniesie od 60 h do max
120 h.

8. Uczestnik Programu dla jego zaliczenia zobowigzany jest do uczestnictwa co najmniej
w 80% roznych oddziatywan (indywidualnych 1 grupowych).

9. Udzial w Programie jest bezptatny.

VII. Dokumentacja Programu

1. Wstepne rozpoznanie diagnostyczne - wypetnienie kwestionariusza o przemocy.

2. Karty ze sformulowang diagnoza (wstepna, poglebiong).

3. Opracowanie karty obserwacji i monitoringu zachowan.

4. Plan zawierajacy terminy i czas poszczegolnych spotkan.

5. Rejestr prowadzonych konsultacji indywidualnych psychologicznych.

6. Listy obecnosci sesji indywidulanych i1 grupowych z podpisami uczestnikow oraz
prowadzacych.

7. Notatki protokoty, inne dokumenty potwierdzajace monitoring.

8. Dokument z wnioskami po ewaluacji Programu.
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9. Faktury wydatkowania srodkow.

10. Dokumenty potwierdzajace kwalifikacje zgodne z obowigzujgcymi przepisami prawa
1 staz pracy prowadzacych Program.

VIII. Monitoring

1. Kontakt raz na kwartal z pracownikiem socjalnym/dzielnicowym/kuratorem sagdowym
odno$nie aktualnej sytuacji w rodzinie”.

2. Karta obserwacji podczas udzialu w Programie.

3. Staty monitoring efektow programu przez 3 lata od dnia zakonczenia Programu.

4. Dopuszcza si¢ mozliwos¢ przeprowadzenia rozmowy z partnerami uczestnikow Programu.
5. Na etapie trwania Programu uczestnik moze uzyskac¢ potwierdzenie o zakwalifikowaniu si¢
do udzialu w Programie oraz dotychczasowg ilo$¢ godzin uczestnictwa, za$ po ukonczeniu
Programu zaswiadczenie o ukonczeniu.

IX. Ewaluacja

1. Ankieta ewaluacyjna wypehiana jest przez kazdego uczestnika przed i po ukonczeniu
cyklu sesji grupowych.

2. Wnioski z dzialan monitoringu i ewaluacji Programu zostang wykorzystane do przyszitego
doskonalenia metod Programu Psychologiczno-Terapeutycznego dla oséb stosujacych
przemoc w rodzinie.

* dot. 0sob skierowanych przez MOPR, Policje, Zesp6t Interdyscyplinarny, Grupe Roboczg, Sad
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