
PRAGNIEMY SERDECZNIE ZAPROSIĆ WSZYSTKIE DZIENNE PLACÓWKI DLA 
SENIORÓW NA KOLEJNE SPOTKANIE 

POD TYTUŁEM:  

Spotykamy się w siedzibie Klubu Samopomocy dla Osób 
w Podeszłym Wieku przy ul. Marynarki Polskiej 134A. Gospodarzem 
spotkania będzie Stowarzyszenie Przedsiębiorczości i Rehabilitacji.

W ramach spotkania zaplanowano między innymi:
Konkurs na Wielkanocną Pisankę, do którego zapraszamy 

wszystkich zainteresowanych inicjatywą. 

Dla chętnych ciekawa prezentacja dotycząca zdrowego stylu 
życia oraz gimnastyka ogólnousprawniająca.

Dla wszystkich uczestników wiosenny, świeży soczek 
marchewkowy oraz słodki poczęstunek.

SENIORZE BĄDŹ OSTROŻNY!

Seniorze, zadbaj o słoneczną jesień

SPOTKANIE ODBĘDZIE SIĘ 31 MARCA, 
W GODZ. 10.00 DO 13.00

Wi o s e n n e  k o l o r y , p o m y s l y  i  sma k i ”


