Seniorze, zadbaj o stoneczng jesien

PRAGNIEMY SERDECZNIE ZAPROSIC WSZYSTKIE DZIENNE PLACOWKI DLA
GENIOROW NA KOLEJNE SPOTKANIE
POD TYTULEM:
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SPOTKANIE ODBEDZIE SIE 31 MARCA
W GODZ. 10.00 DO 13.00
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Spotykamy sie w siedzibie Klubu Samopomocy dla Osdéb ?\f

w Podesztym Wieku przy ul. Marynarki Polskiej 134A. Gospodarzem Ua 5
e {

spotkania bedzie Stowarzyszenie Przedsiebiorczosci i Rehabilitacji.
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W ramach spotkania zaplanowano miedzy innymi: o
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Kankurs na Wielkanocng Pisanke, do ktérego zapraszamy .
wszystkich zainteresowanych inicjatywa.

Dla chetnych ciekawa prezentacja dotyczgca zdrowego stylu
zycia oraz gimnastyka ogdélnousprawniajaca.

Dla wszystkich uczestnikow wiosenny, swiezy soczek
marchewkowy oraz stodki poczestunek.

CENIORZE BADZ OSTROZNYI




